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De los conejos que se cazan es posible extraer información muy útil para la gestión de la especie.  En la
fotografía recuento de los animales cazados y determinación de su edad mediante la palpación del cartí-
lago de crecimiento.

Conocer la densidad real de conejos es
uno de los objetivos más importantes
para gestionar la especie. Saber cuán-
tos conejos hay en un coto o cómo se dis -
tribuye su abundancia dentro del mismo
es una información básica para tomar
decisiones respecto a la intensidad del
aprovechamiento cinegético por ejemplo,
pero también para conocer la evolución
natural de las poblaciones o de su res -
puesta ante cualquier medida de manejo
que se haya puesto en práctica (ej. repo-

blaciones o manejo del hábitat).  No obs -
tante, si algo caracteriza a esta especie es
la dificultad para estimar su densidad
poblacional, tanto por su carácter miméti -
co respecto al entorno como por sus
hábitos hipogeos al vivir en el interior de
madrigueras.  Por este motivo, en la
mayoría de las ocasiones nos conforma -
mos con hacer simples estimas de la
abundancia poblacional que nos permiten
comparar la cantidad de conejos que hay
de una zona a otra o de un período de
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tiempo a otro sin necesidad de conocer el
número exacto de conejos.  
Existen diferentes índices de abundancia
que son muy utilizados para estimar las
variaciones de abundancia de las pobla-
ciones de conejos, como pueden ser la
densidad de excrementos, de letrinas, de
madrigueras, etc.  No obstante, desde el
pragmatismo que impone la gestión cine -
gética, estos índices no suelen resultar
muy útiles.  Por el contrario, el registro de
conejos cazados o el conteo de conejos
vistos a lo largo de recorridos realizados
en el coto son los dos métodos con
mayor facilidad de uso en el entorno cine -
gético.
El registro de conejos cazados a lo largo
de una temporada de caza o durante un
intervalo de la misma es una herramien -
ta muy útil para estimar las variaciones
de la abundancia poblacional de la espe-
cie y una de las más aplicadas para su
gestión aunque en la mayoría de las oca-
siones se haga de forma intuitiva y con
escaso rigor.  Para obtener con éste
método un índice de abundancia fiable es
necesario conocer o controlar el esfuerzo
de caza que se ha aplicado así como
tener una estima fiable de cuántos cone -
jos se han cazado realmente.  Ello implica
conocer con cierta exactitud cuántos
cazadores y durante cuanto tiempo han
estado dedicados a la caza del conejo y
cuántos ejemplares se han cobrado.  Para
que sea comparable de un año a otro el
esfuerzo de caza se puede medir, por
ejemplo, en jornadas de caza totales, esto
es, el sumatorio de las jornadas dedica -
das por todos los cazadores a cazar esta
especie.  El índice de abundancia, que se
mediría en conejos cazados por jornada,
se obtendría simplemente dividiendo el
número de conejos cazados por el esfuer -

zo de caza.  A modo de ejemplo ponga -
mos que un día A, salen tres cazadores
que consiguen cobrar 9 conejos entre los
tres, mientras que otro día B salen otros
dos cazadores que consiguen abatir 11
conejos entre todos.  Si queremos calcu -
lar un índice de abundancia de la pobla-
ción de conejos, sabemos que el número
total de conejos cazados es de 20 y que
el número total de jornadas de caza es de
5 (tres del día A más dos del día B), por lo
que el índice de abundancia sería 20/5=4
conejos cazados por jornada.
Obviamente, para que este índice de
abundancia sea comparable de un año a

Muestras de abundancia.
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otro, es necesario que la caza se practi-
que en las mismas zonas del coto y sobre
las mismas poblaciones de conejos.
También es recomendable que este índi -
ce se estime únicamente con los datos
de los primeros días de caza de la tempo -
rada.
Entre los mayores problemas que tiene el
uso de este índice de abundancia está la
dificultad para conocer con exactitud
tanto el número de conejos cazados
como el esfuerzo de caza aplicado, algo
que, por la propia idiosincrasia del mundo
cinegético, está al alcance de muy pocas
sociedades de cazadores.  Otro gran pro -
blema es que es un índice que se obtiene
a posteriori una vez iniciado el aprovecha-
miento cinegético, por lo que resulta
poco eficaz como herramienta para pre -
venir una caza excesiva.
El conteo de conejos a lo largo de un
recorrido fijo es, por el contrario, un
método más fácil de implementar que el

anterior, con la ventaja de que no depen-
de tanto de la colaboración de los socios
para poder ser llevado a cabo.  La forma
más fácil de obtener un índice de abun -
dancia mediante este método es
mediante el conteo de conejos vistos a
lo largo de un recorrido fijo realizado
desde vehículo. El momento más ade -
cuado para realizarlo es una hora justo
antes del anochecer y su longitud debe
ser de varios kilómetros.  L a velocidad
durante el recorrido debe ser aproximada -
mente entre 10-20km/h.  Es conveniente
que se comience el censo siempre por el
mismo extremo del recorrido para evitar
variaciones indeseadas en los conteos.
El recorrido no debe transcurrir nunca

dos veces por el mismo sitio, para evitar
contar dos veces el mismo conejo. Como
la actividad de los conejos depende estre -
chamente de las condiciones climáticas,
los recorridos no deben realizarse en días
considerados anormales, con viento, llu -

Métodos de evaluación de la abundancia

Vehículo utilizado habitualmente para la elaboración de censos de conejos en el campo.
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via, o cuando se prevea un empeoramien-
to inmediato (en 24 horas) de las condi -
ciones climáticas, ni tampoco en el pri -
mer día de condiciones favorables des -
pués de un período de varios días de mal
tiempo, ya que en estos casos los conte -
os estarán muy distorsionados.
Para monitorizar la evolución de la pobla-
ción de conejos de un año para otro es
suficiente con realizar una sola estima de
abundancia en un mes concreto todos los
años, normalmente en el mes previo al
aprovechamiento cinegético.  Es reco -
mendable recorrer al menos 5 veces (o
mejor 7) el/los recorrido/s en días más o
menos consecutivos (si las condiciones
climáticas lo permiten) con el fin de obte -
ner estimas fiables.  
La elaboración de estos datos será como
sigue:
-Tanto los datos del recorrido en el que se
hayan contado más conejos como en el
que se hayan contado menos se excluyen
del análisis.  Los conteos de los otros tres
recorridos intermedios se suman y poste -
riormente se dividen por 3.  El resultado
es el número medio de conejos avistados
por recorrido.  Formalmente este dato se
suele dividir por el número total de kiló -
metros de que consta el recorrido y se
expresa en número medio de conejos vis -
tos por kilómetro de recorrido, denomina -
do también índice kilométrico de abun -
dancia (IKA).
El conteo de conejos a lo largo de un
recorrido es una metodología que, bajo
ciertas condiciones de aplicación, per -
mite obtener estimas (siempre aproxi -
madas) de la densidad real de conejos.
El principal problema es que los conejos
no se encuentran distribuidos homogéne -
amente dentro de un coto, sino que sue -
len ser más abundantes en algunos tipos

de hábitat que en otros, y dentro de un
mismo hábitat su abundancia suele estar
asociada a determinados elementos del
paisaje.  Como ejemplo general se podría
decir que los conejos son más abundan -
tes en las zonas que tienen campos de
cultivo en comparación a las zonas que
únicamente cuentan con vegetación natu -
ral, pero que dentro de aquellas, los cone -
jos son más abundantes en los ecotonos
o zonas limítrofes entre matorral y los pro -
pios campos de cultivos.  El problema de
realizar el conteo de conejos a lo largo de
caminos es que éstos, normalmente, no
son representativos de los hábitat y paisa -
jes del coto, ya que tienden, por ejemplo,
a transcurrir casi siempre en las zonas
limítrofes entre cultivos y matorral o por
el fondo de valles, o por las zonas más lla-
nas, por lo que las estimas de densidad
obtenidas están siempre muy sesgadas. 
Una variante del método muy interesante
para obtener estimas de densidad real de
la población de conejos es realizar los
recorridos a pie.  Estos recorridos se
deben iniciar unos 30 minutos antes del
anochecer y acabar cuando todavía haya
visibilidad suficiente para detectar a los
conejos a suficiente distancia por lo que
no es recomendable que su longitud sea
superior a los 500-1000m dependiendo
de la orografía, paisaje y de la densidad
de conejos.  La ventaja de ir a pie es que
se pueden realizar monte a través y por lo
tanto es factible diseñar una serie de
recorridos que, adecuadamente distribui -
dos por el coto, nos proporcionen esti -
mas útiles de la densidad real.  Es conve-
niente que para cada hábitat que haya
en el coto se realice una estima inde -
pendiente de densidad con sus corres -
pondientes recorridos, o al menos que, la
distancia total recorrida a lo largo de
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todos los transectos realizados en el coto
discurra por todos los hábitats presentes
en el mismo de manera proporcional al
área ocupada por éstos dentro del coto.
Es decir, si en un coto tenemos un área
eminentemente arbustiva que ocupa el
30% de la superficie del coto y el resto
del coto está ocupado por un paisaje agrí -
cola en el que se mezclan los campos de
cultivos con pequeñas áreas de vegeta -
ción natural, tendríamos dos opciones: a)
estimar la densidad para cada una de las
áreas de forma independiente, con lo cual
la densidad total de conejos para todo el
coto se calcularía teniendo en cuenta la
proporción de superficie ocupada por
cada área (esta opción es la más correcta)
o b) la longitud total de los recorridos
transcurriría de forma proporcional a la
superficie ocupada por las dos áreas.  Es
decir, si por ejemplo, todos los recorridos

tienen la misma longitud, se podrían rea -
lizar 7 recorridos en el área de campos de
cultivo y 3 en el área de matorral.  De esta
manera los datos combinados de los 10
recorridos son una estima de densidad
para el total del coto, si bien menos preci -
sa que la opción anterior.
Para la estima de densidades absolutas a
partir del conteo de conejos a lo largo de
recorridos normalmente es necesario
medir para cada conejo avistado la distan -
cia perpendicular desde donde estaba
antes de ser estorbado por el paso del
censador al centro de la linea de progre -
sión del recorrido y después utilizar sofis -
ticados algoritmos matemáticos para cal -
cular las estimas de densidad en función
de la detectabilidad de los conejos, pues
hay que recordar que ésta no es lo mismo
en áreas abiertas (máxima detectabilidad)
que en áreas con densa cobertura vege-
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Clara muestra de la actividad de los conejos. 
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tal, donde una gran parte de los conejos
pueden pasar desapercibidos al censa-
dor.  Esta complejidad de cálculo es lo
que hace que el método sea poco usado
en la práctica, sin embargo una aproxima -
ción que se ha comprobado que da bue -
nos resultados a la vez que simplifica
extraordinariamente el método es contar
simplemente los conejos que se encuen -
tran entre 0 y 2m a cada lado de la línea
de progresión del censador.  Esta simplifi -
cación permite obtener estimas compara -
bles incluso en medios en los que la
detectabilidad de los conejos no es la
misma.  La estima de densidad absoluta
se obtiene simplemente dividiendo el
número medio de conejos vistos por

unidad de longitud y multiplicándola
por el factor 0,7. Si la unidad de longitud
son 100m, la densidad es estimada en
conejos/ha y si la longitud se mide en km,
la densidad se estima en conejos/km2.
Obviamente, cuando el censador va avan-
zando por el recorrido deberá hacerlo con
cuidado para detectar, no sólo los cone -
jos que va levantando en las cercanías,
sino también aquellos que son estorba -
dos varias decenas de metros por delan -
te de él, por lo que deberá tener muy
claro por dónde transcurre el recorrido
para poder contar únicamente aquellos
conejos que antes de ser estorbados se
encontraban en la banda central de 4m de
ancho del recorrido.  Unos prismáticos y

Método para la evaluación del estado de las poblaciones de conejo silvestre.
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sigilo son herramientas indispensables
para hacer un buen censo.
Para estimar la densidad de un hábitat
por este método, será suficiente con los
datos de 3 a 7 recorridos (depende de la
superficie a cubrir), y desde luego es
necesario que el conteo se haga al menos
tres veces en cada recorrido y en menos
de un mes para obtener estimas precisas.
Si todo va bien, el número de conejos
contados en un mismo recorrido será
muy similar entre las diferentes repeticio -
nes.  Si no es así, algo se ha hecho mal y
será necesario repetir hasta conseguir
una cierta uniformidad de los datos, des -
echando los datos de aquellos conteos
que sean excesivamente diferentes.
Como ejemplo de cálculo, supongamos
que diseñamos tres recorridos de 500m,

1000m y 700m de longitud para estimar la
densidad en  un hábitat determinado, y
supongamos que recorremos tres veces
cada recorrido contando un total de 22
conejos dentro de la banda de 4m de
ancho.  La distancia total recorrida es de
(500+1000+700)x3=6.600m, por lo que
el número medio de conejos vistos cada
100m de recorrido es 22/6.6=3,33 cone -
jos/100m.  Multiplicando este valor por
0,7, la estima de densidad será de
3,33x0,7=2,3 conejos/ha.  Como vemos
pues, con esta modificación del método
será posible obtener además de un índice
de abundancia igual o más fiable que el
obtenido desde un recorrido realizado en
automóvil, una estima de densidad abso -
luta muy práctica a la hora de prever
cupos de caza.

Métodos de evaluación de la abundancia

Señales evidentes de la presencia de conejos.
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Leyenda figura censos:
Esta figura representa un caso característico de un coto en el que parte del mismo está
ocupado por un área ocupada en su totalidad por matorral (color verde) y el resto por
un área en la que se mezclan cultivos (color amarillo) con zonas de matorral.  La línea
de color rojo representa el trayecto característico de un camino que discurre siguien -
do las lindes entre los cultivos y el área de matorral.  En el caso de realizar los conte -
os desde un vehículo o andando a lo largo del camino, la densidad de conejos estima -
da para el total del coto será sobreestimada, pues las mayores densidades de esta
especie suelen tener lugar en los límites entre cultivos y matorral.  Así pues, únicamen -
te sería posible utilizar los datos de los conteos en el camino como un simple índice
de abundancia.  Por el contrario, el conteo de conejos a lo largo de los tres recorridos
a pie (en color azul) serviría, además de cómo índice de abundancia, para realizar esti-
mas de densidad absoluta, puesto que su trayectoria discurre de forma representativa
a lo largo de todos los componentes del paisaje del coto, es decir , área de matorral
homogéneo y campos de cultivo así como las formaciones de vegetación natural inter -
caladas entre éstos.

Figura representativa del método utilizado para establecer la presencia de conejos. 


