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Durante al menos cuatro millones de afios, en el ecosistema
mediterréneo proliferé un pequefio mamifero capaz de resistir la
sequia y la presion de sus competidores y depredadores. Rustico
en sus requerimientos, capaz de guarecerse y criar bajo el suelo,
y con una alta capacidad reproductora, el conejo de monte
(Orictolagus cuniculus), llegé a ser una verdadera plaga en algu-
nas regiones y una importante fuente de proteinas para muchas
economias domésticas. Tales debieron ser sus cualidades que, al
igual que ocurrio con otras especies de rumiantes y équidos, el
hombre la seleccioné como especie para su domesticacion,
existiendo hoy més de 100 razas o variedades diferentes de las
que se aprovecha su piel y carne, pero de las que también se
obtienen pegamentos, cosméticos y otros productos.

La historia de este lagomorfo se ha mantenido estrechamente vin-
culada al hombre rural, pero su importancia como especie en el
medio natural es del méximo rango con respecto a otras, puesto
que supone, sin ninguna duda, el principal recurso trofico para los
depredadores de mediano y gran porte del ecosistema mediterra-
neo. _

Cuando a mediados del siglo XX se produjo la disminucion de sus
poblaciones debido a la mixomatosis y, posteriormente, a finales
de los 80, una nueva epidemia invadié nuestros campos, se cred
un vacio al que muchas especies silvestres como el lince ibérico
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no supieron responder y se vio afectada profundamente la tradi-
cional actividad cinegética de nuestro pais, asestandose con ello
un duro golpe a los cazadores de la caza menor.

Con este documento préctico que ahora publica la Direccion
General de Medio Ambiente se pretenden recoger los conocimien-
tos bésicos que se tienen en torno al conejo de monte (biologia,
organizacion social, reproduccion, etc.), los problemas asociados a
las enfermedades y su posible prevencion, y exponer opiniones y
recomendaciones sobre las controvertidas repoblaciones y traslo-
caciones que se han venido efectuando con esta especie.

Si todo ello finalmente sirve para contribuir a mejorar la situacion
de este emblemético eslabén de la cadena dentro del ecosistema
mediterraneo, nuestro esfuerzo habra merecido la pena. ¢

~ Leopoldo Torrado Bermejo

Consejeria de Agricultura y Medio Ambiente
JUNTA DE EXTREMADURA
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ORIGEN Y EVOLUCION DE LA ESPECIE

A CTUALMENTE se acepta que el conejo silvestre, Oryctolagus cuni-
culus, es una especie autoctona de la Peninsula Ibérica y que
procede del género fosil Alilepus surgido hace unos 9 6 10 millones de
afos.

Los restos mas antiguos que se conocen del género Oryctolagus como
tal, proceden de las excavaciones de Salobrefia (Granada) y datan del
Mioceno Superior (hace 6 millones de afos).

Al primer registro fosil de la especie, Oryctolagus cuniculus, encontra-
do también en Granada, se le reconoce una edad de 900.000 afos.
Espafia es una tierra tan vinculada a los conejos que su propio nom-
bre significa Tierra o Costa de Conejos. Unos 1500 afios a.C., cuando
los fenicios arribaron a las costas ibéricas quedaron sorprendidos por
la gran abundancia de conejos, especie desconocida para ellos. Por
eso los nombraron con el nombre del animal mas similar entre sus
conocidos, los Sapham o damanes, Procavia capensis, que también
excavan galerias y viven en colonias. Espafia fue, por ese motivo, lla-
mada I-Saphan-im, lo que significa pais o costa de los damanes. Este
nombre derivaria posteriormente en la terminologia romana como Hi-
span-ia, y de este término, Espafa.

Sin embargo, unos 200 afios antes de Cristo, corresponde a los roma-
nos la autoria del nombre comtn del propio conejo. El historiador gre-
corromano Polibios (150 a.C.) fue probablemente el primero que dio
nombre a los conejos: los llamo K’yniklos, que parece una heleniza-
cién del latino "cuniculus"; este a su vez derivaria del propio por el
que era conocido entre los Iberos.

Segun Varro y Plinius, a estos animalillos semejantes a las liebres se
les llamaba en Espafia cuniculi.

En el inicio de nuestra era, probablemente durante la vida de
Jesucristo o poco antes, el poeta Catulo ya calificaba a Espafia con el
nombre de Cuniculosa.

El nombre latino del género, Oryctolagus, proviene del griego oruktés,
que significa excavador, y lagos, que significa liebre.

EXPANSION DE LA ESPECIE g

Desoe el Pleistoceno Superior (100.000 afios) al Neolitico (2.500
afios), el area de distribucion de la especie correspor)de solamente a
la Peninsula Ibérica, sur de Francia y el noroeste de Africa.



Desde la edad de Bronce (2.000 afios) al siglo | de nuestra era, la dis-
tribucion del Oryctolagus cuniculus cambié poco, aunque la especie
fue introducida en varias islas del Mediterraneo. Se sabe, por ejemplo,
que en la época de Cesar Augusto los conejos ya habian llegado a las
islas Baleares, donde proliferaron de forma alarmante. La expansion
del Imperio Romano fue probablemente la principal causa de que los
conejos colonizaran otros lugares de Europa.

Durante la Edad Media (siglos XI-XIV) las variaciones en la distribu-
cion de los conejos estuvieron relacionadas con el comercio de la
especie. Asi, fue comun el consumo de fetos durante la cuaresma
hasta que Gregorio Tours (538-594) prohibi6 esta practica.
Probablemente, en este periodo se produce la domesticacion de la
especie y el mantenimiento de los individuos en las llamadas
"Leporarias": zonas amuralladas donde se mantenian conejos con
fines cinegéticos.

En Francia a partir del siglo XII proliferan los garennes (madrigueras),
similares a los actuales vivares artificiales, de las que los conejos
escapaban con facilidad, por lo que estas estructuras favorecieron la
dispersion de la especie por Europa.

A partir del siglo XIV eran frecuentes las quejas de los agricultores
contra la proliferacion de conejos y los dafios que estos provocaban en
las cosechas. Por este motivo, la cria de conejos en garennes debia
requerir una autorizacion real.

< o e om



ORIGEN Y EVOLUCION DE LA ESPECIE

Posteriormente, esta modalidad de cria fue prohibida por el rey Luis
XIV. También durante este periodo se comienzan a pagar los dafios
producidos por los conejos en la agricultura y se tiene constancia de la
existencia de conejos domésticos. Como muestra, en el cuadro de
Ticiano (1530) La Madone au Lapin aparece un conejo blanco. El ted-
logo protestante aleman Agricola (1494-1596) menciona la existencia
de conejos blancos y de muchos colores, y el naturalista italiano
Aldrovandi (1522-1605) describe la presencia de conejos cuatro veces
superiores en tamafio a los que eran normales en Verona.

En los siglos XIX y XX se introduce la especie en regiones de Europa
del Este (Reptblica Checa, Polonia, Hungria, Ucrania, Rumania) o del
norte (Suecia), hasta entonces libres de conejos.

Sin embargo, la introduccion mas espectacular tuvo lugar en Australia,
donde se liberaron 24 animales el 24 de diciembre de 1859. En 1910,
el conejo se distribuia por la mayor parte del continente (con una dis-
persion de 54 Km./afio). Fue una de las catastrofes ecologicas mas
importantes que hayan acontecido jamas en ese territorio.

Los conejos llegaron en el siglo XX al continente americano. Pero la
presencia de la especie en paises como Chile, Argentina, etc., no
parecen haber tenido una repercusion ecologica o econémica muy
importante hasta la fecha.

LA CLAVE DE su ExiTo

Son dos factores fundamentales los que determinan el éxito coloniza-
dor de los conejos:

P a . Es decir, presentan una alta tasa
reproductiva, produciendo un alto nimero de descendientes, pero
en los que invierten relativamente poco, confiando en que algunos
de ellos sobreviviran.
[2] St n fl a. Los conejos han sabido adaptar-
se a diferentes condiciones ambientales y se han acomodado a
vivir de formas distintas.
De esta forma han conseguido habitar en ecosistemas muy dife-
rentes. Esta flexibilidad se manifiesta también en practicamente
todos sus parametros biolégicos (tasa de crecimiento, madurez
sexual, tasa reproductiva, etc.).




[MPORTANCIA DEL CONEJO '

EL conejo presenta un buen nimero de caracteristicas que le hacen
ser un animal muy apreciado y esto se demuestra en las innumerables
citas existentes. En el libro Fauna Mastodolégica Ibérica, de finales del
siglo XIX, el autor (Graells) dice textualmente:

Aunque los conejos son muy dafiinos cuando viven en el
campo, criados en las casas es uno de los animales mas apre-
ciados [...] por las utilidades que rinde al labrador y a las artes;
en él todo es bueno: la carne para comer, el pelo para la cons-
truccion de sombreros y otras manufacturas y el estiércol para
los abonos de las tierras.

No obstante, la importancia del conejo va mucho mas alla de la calidad
de su carne o de la utilidad de su pelo. Hoy en dia, la trascendencia
del conejo tiene dos pilares basicos: la actividad cinegética y la con-
servacion de la naturaleza.

Desde el punto de vista de la caza, el conejo constituye, junto con la
perdiz, la especie cinegética mas importante de caza menor en
Espafia. Por arrojar algunos datos, el 75% del territorio esta ocupado
por cotos de caza, el nimero de cazadores supera el millén, los ingre-
s0s econdmicos que genera se cuentan en miles de millones, el nime-
ro de conejos cazados fue superior al millon en 1994, etc.

Desde el punto de vista ecologico, las razones de su importancia coin-
ciden en gran medida con las anteriores. Es decir, el conejo también
es especialmente codiciado por otras muchas especies ademas de por
el hombre. De él se alimentan mas de 30 especies de predadores,
algunas de las cuales dependen del conejo para subsistir, como ocu-
rre con los linces y con las &guilas imperiales.

Segun el profesor Valverde, en su tesis doctoral de mediados del siglo
pasado, el conejo presenta un elevado indice de apetencia para los
predadores. Valverde definié el indice de apetencia como la relacion
existente entre la energia que obtiene un depredador devorando a su
presa y la que gasta en capturarla.

Energia obtenida devorando la presa

Energia gastada en capturarla
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En relacion con esta formula se deben hacer dos consideraciones fun-
damentales:

[1] La energia obtenida N0 €S solo proporcional al volumen de la
presa sino a su calidad.

[2] La energia invertida POr el depredador en capturar la presa
depende sobre todo de la densidad de la misma.

No es dificil ser conscientes del elevado indice de apetencia de los
conejos, ya sea por su tamafio y su alta calidad como alimento, como
por su elevada densidad de poblacion (al menos, hasta hace pocos
afios).

En resumen, los conejos son animales muy apreciados, que ocupan un
lugar clave en la cadena trofica y por ello son precisamente persegui-
dos, cazados y consumidos.

EVOLUCION DE LA ABUNDANCIA DE CONEJOS H

AUNQUE no tenemos datos cientificos de la abundancia de conejos en
el pasado, si que existen referencias documentales de lo extremada-
mente abundante que era el conejo de monte. Por ejemplo, Plinio,
citando a Varro -poligrafo de tiempos de Cesar, que estuvo en Espafia
durante las luchas de éste contra los Pompeyanos durante el tiempo

del sitio de Numancia- dice de los conejos de Espafia:

Hay ejemplos de destrucciones causadas incluso por animales
despreciables e insignificantes. Cuenta Varro que en Espana
fue socavado un oppidium (ciudad fortificada) por los conejos.

Strabon, hablando de la fauna ibérica dice textualmente:

Los animales dafinos son raros, a excepcion hecha de unos
lagidia que agujerean la tierra y a los que algunos llaman lebe-
rides. Estos animales, como se alimentan de raices, destruyen
plantas y semillas. Asi ocurre en casi toda Iberia, extendién-
dose también el mal a Massalia (Marsella) e incluso a las
islas. Cuentan que en cierta ocasién los indigenas de
Gymnésiai (Baleares) enviaron unos legados a los romanos,



pidiéndoles otras tierras pues se veian expulsados de las que
tenian por esos animales, imposibles de combatir dada su
multitud.

Mas adelante, el mismo autor nos vuelve a hablar de los conejos en
Baleares:

Las mismas liebrecillas, segin dicen no son indigenas, sino
descendientes de una pareja introducida de tierra firme vecina.
La especie se multiplicd de tal modo que sus habitantes viendo
sus moradas derribadas a causa de las galerias abiertas bajo
tierra por ellas y destruidos por la misma causa sus arboles,
tuvieron que pedir auxilio a los romanos.

La situacién actual es bien diferente. Ahora el conejo ha desapareci-
do de muchas zonas y en otras muchas la abundancia de poblacion
alcanza unos niveles tan bajos como nunca se habian conocido.
Dos grandes epidemias han provocado descensos bruscos e impor-
tantisimos en la poblacion de conejos. La primera fue la mixomatosis
en la década de los afios 50 del siglo pasado; la segunda, la enfer-
medad hemorragico virica al final de los afios 80 y principios del los
90. Se calcula que la mixomatosis produjo una mortalidad de méas del
90% y la enfermedad hemorréagico virica, de un 60 a un 80%.
Simultaneamente y debido al efecto sinérgico de varios factores
(deterioro del habitat, predadores, caza, enfermedades), la poblacion
de conejos desciende paulatinamente en casi toda la superficie
peninsular.

Aungue fue posible una cierta recuperacion posmixomatosis, actual-
mente no se esta produciendo por dos motivos:

111 Los escasisimos niveles de abundancia de poblacién actuales en
relacion con los pasados.
i21 Peor calidad medioambiental actual.

Por ello se debe intervenir, aunque de forma correcta y controlada,
porque al fin y al cabo ya lo estamos haciendo al contaminar o al favo-
recer la desertificacion, etc. Y es mas urgente intervenir en aquellos
lugares donde la situacion es critica y las especies que dependen del
conejo estan indefensas y al borde de la extincion.
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Es de justicia y tiene todo el sentido, considerar al monte medi-
terraneo como "el ecosistema del conejo". Los conejos, antafio
comunes por doquier y hogafio menguados en su abundancia,
condicionan cualitativa y cuantitativamente el lugar donde
viven. Los conejos también hacen posible la existencia 0 no de
determinados predadores, muchos de ellos en peligro de extin-
cién. Y los conejos, sin duda, aunque este aspecto haya sido
menos estudiado, influyen en la abundancia y diversidad de los
roedores y otros pequefios mamiferos. Por todo ello se entien-
de hoy que si queremos preservar la inmensa riqueza natural
del monte mediterraneo es imprescindible recuperar las pobla-
ciones de conejos. Se da asi la paradoja de que una especie
superabundante, extendida gracias al hombre por casi todo el
mundo, criada sin dificultad en granjas, y problematica para la
agricultura, se haya constituido en un centro de interés y preo-
cupacion para todos los conservadores de la naturaleza.
Espafa y Portugal no pueden permitirse el lujo de que desapa-
rezcan el lince ibérico y el aguila imperial, por ejemplo.

Pero, bien pensado, no es solo eso. Nosotros mismos, hombres
y mujeres ibéricos, somos hijos del ecosistema del conejo.
Nuestros méas viejos tatarabuelos comian bésicamente conejos
y vestian con sus pieles. Nuestros mas antiguos visitantes bau-
tizaron nuestras tierras con el nombre del conejo. Renunciar a
un mundo de rabos blancos zigzagueando entre las carrascas,
de largas orejas y oscuros 0jos siempre avizor ante el peligro
de los linces y las aguilas, es renunciar a una parte de nuestra
propia identidad.

" Dra. Sacramento Moreno

Para cerrar este capitulo se reproduce a continuacion el prologo de

Miguel Delibes de Castro del libro sobre las enfermedades del congjo:
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BioLoGiA Y EcoLoGia DEL CONEJO

E XISTEN dos subespecies de conejo europeo, Oryctolagus cunicu-
lus cuniculus, distribuido por el nordeste de la peninsula Ibérica,
Francia, norte y centro de Europa; y Oryctolagus cuniculus algirus,
restringido a Galicia, Portugal y sudoeste de la peninsula. De la pri-
mera subespecie descienden todas las variedades de conejos domés-
ticos, mientras que la segunda, de menor tamafio, es considerada la
subespecie original. Ambas subespecies presentan una amplia zona
de solapamiento en su distribucion peninsular, que discurriria desde
Finisterre a Cabo de Gata dando lugar a un tercer grupo genéticamen-
te intermedio.

-’

Oryctolagus cuniculus cuniculus

Zona d&solapamiento

Oryctolagus cuniculus algirus



IDENTIFICACION o

Nombre Vulgar

Conejo

Nombre Cientifico
Oryctolagus cuniculus (L. 1758)

Peso medio 1092 gramos

Longitud media total 412 mm.
Longitud patas traseras 74 - 77 cm.
Longitud de la cola 4 - 6 cm.

Parte inferior de la cola Blanco
Parte superior de la cola Gris / negra
Partes inferiores de los miembros Blanco
Formula dentaria 2.0.3.3/1.0.2.3

A Longitud oreja 6.5 - 7 cm.

B Coloracién general GRIS CON
TONOS MAS O MENOS INTENSOS DE
COLOR GRIS-PARDO TERROSO

C Nuca RoJiza

D Vientre BLANCO
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ORGANIZACION SOCIAL 3

Los conejos forman grupos territoriales que ocupan uno o varios viva-
res (galerias subterraneas que a veces sobrepasan los dos metros de
profundidad) y su ubicacion depende principalmente del tipo de suelo,
nivel freatico, distribucion de la vegetacion y del alimento. Las cone-
jeras estéan perfectamente jerarquizadas y suelen estar ocupadas por
uno o dos machos, uno de ellos dominante, y por dos o tres hembras.
Pueden encontrarse algunos subadultos dependiendo del tamafio de
la madriguera. La aparicion de individuos jovenes viene determinada
por los ciclos reproductivos. El tamafio de los grupos depende de Ia
densidad poblacional, del tamafio de la madriguera y de la época del
afio, pudiendo llegar a superar el centenar de individuos en época
reproductora.

El macho dominante es el que engendra a la mayor parte de la prole
del grupo. La proporcion de hembras en el grupo es mayor que la de
machos, existiendo también entre éstas relaciones de dominancia que
se reflejan sobre todo en el acceso a los mejores lugares de cria.

La defensa del territorio la ejerce el macho dominante, siendo ayu-
dado en la delimitacion del mismo por otros individuos del grupo
mediante cagarruteros, marcas olfativas (orina y secrecion de glandu-
las submandibulares) y escarbaduras, pudiendo existir interacciones
entre machos de grupos colindantes. En la vigilancia contra depreda-
dores suele intervenir todo el grupo, estableciéndose un verdadero
sistema de alarma ante los peligros mediante la utilizacion de sus
extremidades posteriores, que golpean con fuerza sobre la tierra
como aviso, transmitiéndose el sonido y las vibraciones por las inme-
diaciones del grupo.

La formacion de nuevas familias se produce cuando algunas hembras
se separan de un grupo y se instalan en un nuevo vivar, al cual acu-
den machos de otros grupos.

HABITAT [

EL conejo es una especie tipica del ecosistema mediterraneo. Su habi-
tat ideal, por tanto, es el bosque y matorral mediterraneo, con un clima
caracterizado por la estacionalidad en el régimen de lluvias, inviernos
templados y veranos muy calurosos con un fuerte deéficit hidrico. El



Qﬁgla, es el q§§gge y matorral mediterraneo

otofio suele ser la estacion con mas precipitaciones, oscilando entre
400 y 1000 mm. anuales. La especie frecuenta zonas de relieve ondu-
lado con matorral, seleccionando los suelos blandos para excavar sus
madrigueras, si bien puede ocupar areas pedregosas o méas duras
aprovechando las oquedades existentes. La vegetacion que consumen
se encuentra condicionada por el régimen termopluviométrico, con
periodos de crecimiento entre octubre y junio y una parada estival
severa debido al déficit hidrico.

Las areas donde es més factible encontrar presencia de esta especie
son las de matorral mediterraneo, en zonas de transicion entre el
matorral y el pastizal, lo cual ofrece refugio y alimento.

Suelos duros, bajas temperaturas y abundantes precipitaciones pare-
cen ser factores limitantes.

AReA DE CAMPEO rF

SEGUN estudios realizados en Dofiana (Huelva), los tamafios medios
de las areas de campeo obtenidos mediante radioseguimiento son de
2,3 a 2,6 hectareas, aunque pueden oscilar entre 0,2 y 7,1 hectéareas,
en funcion de la calidad del habitat y de la distancia a las areas de ali-
mentacion. Se ha observado que los machos tienen un area de cam-
peo mayor al de las hembras y pasan un 30% mas de tiempo fuera de
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la conejera. Los conejos tienen una gran dependencia hacia la madri-
guera, no separandose generalmente mas de 50 metros de media en
el caso de los adultos. Los jovenes apenas se alejan unos metros del
vivar. Estacionalmente, también se encuentran diferencias: en invierno
y verano los desplazamientos son mayores (60-70 m). En primavera
los machos apenas se separan mas de 20 6 30 metros, mientras que
las hembras apenas se desligan de la conejera. Durante el resto del
afio, el uso de los vivares es bastante escaso, sobre todo en zonas
donde la cobertura vegetal es abundante.

Los conejos utilizan el espacio de tal manera que aprovechan la disponi-
bilidad de alimento a la vez que minimizan el riesgo de ser predados. Asi,
en el Parque Nacional de Dofiana y durante las horas de luz, se ha visto
que utilizan zonas con una densa cobertura vegetal en lugar de espacios
abiertos para evitar ser predados por rapaces diurnas. Durante la noche,
actuan de forma contraria al existir en estas zonas de matorral una mayor
probabilidad de ser predados por diferentes especies de mamiferos.

BioLoagia Y EcoLoGia DEL CONEJO

ACTIVIDAD LA

Los conejos son animales crepusculares y nocturnos, con un maximo de
actividad poco antes de la puesta del sol y al alba, aunque no es extra-
fio observarlos a cualquier hora del dia en lugares tranquilos con condi-
ciones ambientales estables. Temperaturas muy elevadas y vientos fuer-
tes parecen ser factores limitantes en la actividad del animal. A lo largo
del dia presentan seis periodos alternos
de actividad/reposo (necesitan alimen-
tarse cada cuatro horas), aunque la
maxima actividad la concentran en
periodos de tiempo en los que el riesgo de ser predados es menor y las
condiciones ambientales son mas favorables. De esta manera, en invier-
no se observa una mayor actividad diurna, evitando las horas con tem-
peraturas mas bajas, y en verano los periodos de actividad se concentran
en horas crepusculares, evitando las
O altas temperaturas diurnas. Los jovenes
idad crepuscular o )
B poraturas muestran patrones de acltlwdac'i diferen-
; tes a los adultos; por el dia estan mucho
mas activos dedicando bastante tiempo a los juegos, mientras que por la
noche la actividad juvenil cesa casi por completo.

 con bajas temperaturas




DIETA B

Los conejos se alimentan fundamentalmente de plantas herbaceas,
presentando predileccion por el grupo de las compuestas y las grami-
neas. Suelen seleccionar las especies mas ricas en proteinas, sobre
todo en la época de reproduccion, y las mas suculentas durante la lac-
tancia. En periodos de escasez de herbdceas suelen consumir partes
tiernas, frutos maduros y semillas de especies arboreas y arbustivas.
También es frecuente que se alimenten en cultivos agricolas. Una
peculiaridad de la alimentacion de esta especie es la coprofagia,
mecanismo que consiste en ingerir los excrementos procedentes de la
primera digestion llamados cecotrofos. Estos excrementos son blan-
. quecinos y de aspecto gelatinoso, y poseen un contenido rico en pro-
teinas y bacterias. Estas primeras heces son digeridas para después
expulsarse como excrementos definitivos. Esta caracteristica permite
una mayor eficacia en el aprovechamiento de los nutrientes consumi-
dos, consiguiendo asi alimentares con nutrientes de baja calidad,
aspecto este de gran interés para la especie y que le ha permitido ali-
mentarse en lugares y condiciones muy desfavorables.

oo i e
3



BioLogia Y EcoLoGia DEL CONEJO

REPRODUCCION 7

Los ciclos reproductivos de machos y hembras estan sujetos a una
marcada estacionalidad, con minimos en verano y principios de otofio
y méaximos a finales de invierno y principios de primavera, aunque pue-
den aparecer sintomas de actividad sexual en otras épocas del afio.
Las horas de luz (fotoperiodo), el comienzo de las lluvias y la disponi-
bilidad de alimento parecen ser los factores que mas condicionan el
inicio y duracion del periodo reproductor.

La gestacion dura unos treinta dias y las hembras pueden entrar en
celo inmediatamente tras el parto, pudiendo llegar a tener hasta cinco
partos al afio. El nimero de gazapos por camada oscila entre tres y
seis. Aunque nacen sin pelo, a las tres semanas abandonan las cone-
jeras con un aspecto similar a los adultos, y a los tres meses son ya
sexualmente activos.

Las hembras crian en camaras construidas por ellas mismas, que
recubren con hierbas y pelo de su vientre. Estas camaras pueden ubi-
carse en el interior de los vivares o fuera de los mismos, en cuyo caso
se denominan gazaperas. Las gazaperas tienen una sola entrada y un
tanel de unos 30-50 cm de longitud, en cuyo final se sitia el nido. En
situaciones desfavorables, un porcentaje alto de hembras gestantes

El conejo, junto a la perdiz, es la especie méé :mportantede ca,



sufre reabsorciones intrauterinas, con lo que la productividad de la
poblacion se reduce. Parece que el tipo de suelo influye en la produc-
tividad, sobretodo en cuanto a la duracion del periodo reproductivo y
en la proporcion de hembras que crian, ya que este aspecto afecta a
la calidad y cantidad de vegetacion existente.

Durante los cinco primeros meses de vida los individuos jovenes pre-
sentan una alta tasa de dispersion, siendo ésta mayor en los machos
que en las hembras. Los jovenes se sitlian bien en territorios ya ocu-
pados, bien en territorios vacios o, por el contrario, permanecen como
ejemplares "satélite" no territoriales. No se suelen dar conductas agre-
sivas por parte de los adultos hacia estos jovenes que se establecen
en lugares donde no existen parientes cercanos.

DINAMICA DE POBLACION [ o

Las poblaciones de conejo sufren importantes oscilaciones a lo largo
del afio. Los maximos se localizan entre los meses de mayo y junio,
cuando la mayoria de los jovenes se ha incorporado a la poblacion. En
los meses de verano, debido a la aparicion de la mixomatosis, a la
mayor vulnerabilidad de los jovenes ante los depredadores por su inex-
periencia y a las dificiles condiciones climatologicas que repercuten
sobre la alimentacion disponible, se produce una importante mortan-
dad. En otofio, la poblacién comienza a incrementarse con la aparicion
de los primeros jovenes, si bien es el momento en que suele comenzar
a afectar la enfermedad hemorragica virica (RHD), con picos de afec-
tacion a lo largo del invierno.

La poblacion de conejos en Espafia ha sufrido dos descensos impor-
tantes. Uno en la década de los cincuenta, causado por la mixomato-
sis, que produjo una reduccion del 80-90% durante los primeros afios.
La paulatina adaptacion de los animales a esta enfermedad hasta el
dia de hoy ha conseguido reducir sustancialmente las muertes por esta
causa, pero la aparicion de la enfermedad hemorragica virica (RHD) a
finales de la década de los 80 causd una nueva e importante disminu-
cion drastica de las poblaciones.

Ademas de la mortalidad producida de forma directa por las dos enfer-
medades mencionadas anteriormente, existe otra asociada a la misma
producida por los predadores y que se origina como consecuencia de
la importante merma fisica que manifiestan los animales afectados por
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ambas enfermedades cuando se presentan éstas con caracter sub-
agudo o con una virulencia no letal. Muchos de estos animales podri-
an superar la enfermedad y ser posteriormente inmunes de por vida.
Este es un hecho muy frecuentemente observado durante los meses
de verano cuando actda la mixomatosis.

La predacion es un factor mas a considerar en la dinamica poblacional
de esta especie. La mayor parte de los depredadores de tamafio medio
y grande del ecosistema mediterraneo incluyen dentro de su dieta al
conejo de monte. Como ocurre con otras presas victimas de depreda-
dores, son mas susceptibles de ser capturados los individuos jovenes.
Si bien los predadores han ejercido durante miles de afios una impor-
tante presion sobre las poblaciones de conejo, al mantener éste una
gran tasa reproductiva, el ecosistema conseguia mantener en un buen
nivel a sus poblaciones. Con la presencia del factor enfermedad, la
predacion se convierte en un grave impedimento para conseguir elevar
la poblacién en un éarea concreto. Es o que se ha venido llamando "el
pozo de la predacion”, es decir, un punto de inflexion del que no es
facil salir debido a la escasa densidad de conejos que mantienen los
predadores sobre un area.

Otro importante agente depresor de las poblaciones de este lagomor-
fo es la caza. No cabe duda de que antes de la aparicion de las men-
cionadas enfermedades, la caza de esta especie, se practicaba por
toda la Espafia mediterranea sin que esta tuviera repercusiones nega-
tivas en las poblaciones de conejo. Sin embargo, tras la disminucion
producida en los afios 50 por la mixomatosis, la caza es, al igual que
la actividad de los predadores, un factor mas que es necesario anali-
zar para conseguir recuperar las poblaciones de conejo silvestre. Este
aspecto adquiere una mayor importancia si la caza no se practica de
forma racional, es decir, sin establecer cupos en relacion con la densi-
dad existente, o si se continian practicando los “descastes de verano”.
Se ha demostrado que estos resultan muy perjudiciales al cercenar la
capacidad reproductora de la poblacién, puesto que elimina una gran
cantidad de individuos jovenes, futuros reproductores en el otofio-
invierno siguiente. Por otra parte, la estadistica nos dice que en este
periodo se llegan a abatir casi tantos animales como en la temporada
normal de caza, con lo que la presion ejercida se multiplica por dos en
algunos casos.
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£
MIXOMATOSIS i

E s una enfermedad de etiologia virica, detectada originalmente en
conejos americanos del género Sylvilagus. En Europa se intro-
dujo de forma intencionada en Francia en 1952 como método de con-
trol de las plagas de conejo, después de haber sido utilizada con la
misma finalidad en Australia. La enfermedad se difundi¢ de forma rapi-
da por todo el area de distribucion de la especie, ocasionando morta-
lidades a veces proximas al 100%. Répidamente aparecieron formas
de la enfermedad menos virulentas, con menos capacidad letal y por
tanto mas perdurables en el tiempo, lo que prolongaba la capacidad de
transmision y la duracion en que los vectores podian transmitir la
enfermedad. En las zonas en que la transmision de la enfermedad se
debe mas a las pulgas que a los mosquitos, las cepas mas virulentas
se mantienen mas tiempo ya que al morir los conejos las pulgas saltan
rapidamente a otros conejos, inoculandoles estas cepas virulentas.

Forma aguda MIXOMAS O TUMORACIONES CUTANEAS
A nivel cefélico y en el &rea anogenital
Forma subaguda EDEMA Y CONGESTION DE PARPADOS
Ambas formas varian en la exten- LAGRIMEO Y FLUJO NASAL
sién y localizacion de los mixomas, MUERTE O
el grado de exudacion y el tiempo PREDACION

de supervivencia de los conejos

Forma crénica
Poco EXuDATIVA

|LOCALIZADA Y AUTOCURABLE INMUNIDAD

Forma caracteristica de pobla-
DURADERA

ciones de conejos que han tenido
un largo periodo de contacto con la
enfermedad

Forma amixomatdésica
SINTOMATOLOGIA FUNDAMENTALMENTE RESPIRATORIA

SinTomMAS Y LESIONES DE LA Mixomatosis

Al igual que ha variado la virulencia del virus, también lo ha hecho la
resistencia de los conejos. Pasadas las primeras grandes mortanda-
des, aparecieron animales resistentes que se han ido estableciendo
lentamente entre la poblacion.



De esta forma se ha llegado a la situacion actual, en la que la mixo-
matosis se ha convertido en una enfermedad endémica que, si bien
continla ocasionando numerosas muertes directas, son ahora las
muertes indirectas las mas importantes (incapacidad para reaccionar
adecuadamente ante los depredadores). Tal y como ha sucedido en
otros paises, es previsible que la virulencia siga disminuyendo lenta-
mente, de tal modo que entre el virus y el hospedador (conejo de
monte) se establezca un cierto equilibrio, quizas debido a la seleccion
de cepas del virus moderadamente patégenas, a las posibles mutacio-
nes del mismo y al desarrollo de resistencias por parte de los conejos.
El virus de la mixomatosis pertenece a la familia Poxviridae, género
Lepopoxvirus. Se trata de un virus con una alta resistencia a determi-
nados agentes fisicos, que soporta sin problemas el frio (hasta tres
meses congelado), pero no el calor (se inactiva a mas de 55°C), ni los
cambios bruscos de temperatura. Por esta razon, sobrevive perfecta-
mente bajo las condiciones de estabilidad térmica que le proporcionan
las madrigueras. En los cadaveres, el virus es viable durante mas de
una semana, y en la piel llega a resistir hasta 220 dias. La desecacion
afecta minimamente al virus, mientras que la luz solar lo puede inac-
tivar en una o dos semanas.

En cuanto a las fuentes del virus, estan constituidas por los propios
conejos, bien los animales con manifestaciones clinicas, bien los por-
tadores asintomaticos, sean enfermos o portadores asintomaticos, y
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los reservorios: artrdpodos y madrigueras. En cuanto a los mosquitos
sblo aquellas especies que hibernan tienen un papel importante como
reservorios. Las pulgas, capaces de conservar virus infectantes duran-
te mas de 100 dias, son el principal reservorio biolégico. Las madri-
gueras, por su parte, actian manteniendo pulgas en estado quiescen-
te, asi como virus en el propio substrato del terreno.

La transmision del virus se produce fundamentalmente por artropodos:
pulgas y mosquitos, fundamentalmente. Los artrépodos adquieren el
virus al picar la piel infectada (no la sangre) y lo transportan en el apa-
rato bucal, inoculandolo posteriormente a otros conejos. También se
puede producir la transmision directa entre conejos por via respirato-
ria, aunque para esto es necesaria una elevada densidad de animales.
Tras la picadura, el virus realiza una primera replicacién en el punto de
inoculacion y en el ganglio linfatico regional correspondiente. Hacia el
cuarto dia se difunde de forma general al resto del organismo. Las
lesiones se producen principalmente en la piel, cara, orejas, genitales
y extremos de los miembros. El mecanismo por el que se origina la
muerte no estd aun muy claro, si bien se supone que los conejos mue-
ren por inanicién o por las complicaciones secundarias que surgen
como consecuencia del efecto inmunosupresor de la enfermedad al
replicarse el virus en los linfocitos.

En el laboratorio, los animales que sobreviven a la enfermedad sufren
diferentes grados de infertilidad. Se desconoce el efecto de estas
secuelas en las poblaciones naturales, ya que los animales que sufren
un grado de enfermedad tal como para producirlas no sobreviven en
condiciones de campo y los que sobreviven a cuadros menos graves
de enfermedad no presentan secuelas de infertilidad.

La mixomatosis se puede desarrollar de forma aguda, subaguda y cré-
nica. En las dos primeras formas aparecen mixomas o tumoraciones
cutaneas mas o menos generalizadas a nivel cefélico y en al area ano-
genital, edema y congestion de parpados, lagrimeo y flujo nasal, y
finalmente la muerte. Estas dos formas varian en cuanto a la extension
y localizacion de los mixomas, el grado de exudacion y el tiempo de
supervivencia de los conejos, aunque la mortalidad es elevada en
ambas. La forma cronica, mas propia de poblaciones de conejos que
han tenido un largo periodo de contacto con la enfermedad, es poco
exudativa, localizada y autocurable, manteniendo los animales un
buen estado general a lo largo del curso de la enfermedad. Recien-
temente se ha conocido una cuarta forma clinica de la enfermedad,



\Las vacunas utilizadas contra la mixomatosis son vacunas vivas

amixomatosica, caracterizada por una sintomatologia fundamental-
mente respiratoria.

El curso de la enfermedad depende de diversos factores, algunos de
ellos ligados a los propios conejos, como son la edad, la inmunidad
adquirida y la resistencia genética. En cuanto a la edad, los animales
jovenes son mucho mas sensibles a la enfermedad, muriendo de una
forma més rapida y en mayor proporcion que los adultos. La inmunidad
adquirida puede tener tres origenes: haber sufrido y superado la
enfermedad, en cuyo caso la resistencia puede durar toda la vida; el
paso de anticuerpos en la leche via materna, en cuyo caso los des-
cendientes serdn mas resistentes a la enfermedad hasta ocho sema-
nas después de nacer; y la transmision de resistencia a los descen-
dientes de las hembras que copulen con machos inmunes, aunque
aquellas no hayan tenido contacto previo con la enfermedad.

La resistencia genética frente a un tipo determinado de cepa no con-
fiere proteccion total frente a otras cepas, aunque si permite un incre-
mento significativo del tiempo de supervivencia.

Entre los factores externos, la temperatura ambiental juega un papel
importante; parece demostrado que a temperaturas altas los virus pier-
den parte de su virulencia. ,

La persistencia de la enfermedad a lo largo del afio varia en funcién de
los vectores que intervienen y de los factores ambientales existentes,
dando lugar a patrones estacionales. A finales de la primavera y duran-
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te todo el verano, se produce un fuerte incremento de mosquitos, favo-
reciéndose la propagacion de la enfermedad por zonas himedas y cur-
sos de agua. Por su parte, las pulgas, al permanecer en el interior de
las madrigueras a lo largo de todo el afio, pueden infectar en cualquier
momento, haciéndose mas patente su accién durante el periodo inver-
nal. Se presentan en este momento pequefios brotes de mixomatosis,
en los que muchos conejos mueren y las hembras pueden verse afec-
tadas por muertes embrionarias y fetales. Durante el verano, por el
contrario, la mortalidad afecta mas a los jovenes.

El patron estacional descrito sufre numerosas variaciones en funcion
de las caracteristicas geograficas y climaticas de cada zona y de la
densidad poblacional. Al igual que ocurre con la enfermedad, también
se ha podido comprobar una estacionalidad en el nivel inmunitario de
los conejos frente a la mixomatosis, viéndose afectada esta inmunidad
por los factores estacionales anteriormente citados.

ENFERMEDAD HEMORRAGICA VIRICA (RHD) -

Es un enfermedad de origen virico, detectada por primera vez en 1984
en China. En 1986 fue diagnosticada en Italia y en 1988 fue descrita
por vez primera en Espafia, extendiéndose por todo el pais en tan sélo
dos afios. El agente causal es un virus ARN de tipo calicivirus, empa-
rentado con el virus causante del Sindrome Hemorragico de la liebre
(EBHS). Su origen aun no esta claro, pero parece proceder de un virus
existente en Europa, inicialmente apatogeno para los lagomorfos, que
evoluciono hacia dos formas diferentes, una causante de la EBHS en
la liebre y otra la que derivd en la RHD en conejos.

Al infectarse los conejos, el virus empieza a replicarse en intestino,
higado, bazo, sistema inmunitario y endotelios. Origina alteraciones en
los mecanismos de la coagulacién, dando lugar a un sindrome de coa-
gulacion intravascular diseminada (CID), responsable Ultimo de la
muerte de la mayor parte de animales por las tromboembolias que ori-
gina en numerosos 6rganos, especialmente pulmones y corazon. Asi,
la muerte se suele producir debido a un fallo cardiorespiratorio.

La enfermedad puede desarrollarse de forma sobreaguda, con muertes
subitas de animales, sin que se lleguen a apreciar signos clinicos en
los conejos. En la forma aguda aparece depresion, apatia, anorexia y,
a veces, descarga espumoso-sanguinolenta por las fosas nasales. Los



Forma sobreaguda

AUSENCIA DE SIGNOS CLINICOS MUERTE

SUBITA

Forma aguda DEPRESION, APATIA, ANOREXIA MUERTE
DESCARGA ESPUMOSO SANGUINGLENTA EN 12/36

HORAS

Forma subclinica
LOS ANIMALES NO MUEREN

SiNTOMAS Y LESIONES DE LA RHD

conejos mueren en unas 12-36 horas. Existe también una forma sub-
clinica en la que los animales no mueren.

La transmision del virus se produce por contacto directo e indirecto. La
principal via de entrada del virus en el conejo es la oral, seguida de la
conjuntival y la respiratoria. También puede haber contagio a través de
traumatismos cutaneos.

El virus se disemina a grandes distancias desde el foco inicial por
varias vias:

a1 Por transporte de los animales infectados a otras zonas, o porque
las personas o vehiculos transporten el virus.

w1 Por medio del viento, o a través de pulgas, moscas y mosquitos.

re3 Porque el virus sea transportado por animales no susceptibles a la
enfermedad, como zorros y perros, que pueden llevar en sus
heces los virus al alimentarse de conejos infectados.

En cuanto a la resistencia a la enfermedad, los conejos de pocos dias
o semanas de edad son practicamente inmunes a la enfermedad,
mientras que los animales adultos mueren casi en un 100%. Los anti-
cuerpos transmitidos por madres inmunes a su descendencia tan solo
confieren proteccion durante unas 6-10 semanas. En el caso de los
adultos, si llegan a superar la enfermedad, la inmunidad adquirida les
protege durante mas de un afio. No estd aln del todo claro entre los
investigadores, pero parece que existen formas virulentas del virus,
las causantes de las grandes mortandades conocidas, y formas no
virulentas, que cursarian sin sintomas ni lesiones. No obstante, es
posible incluso detectar la presencia de anticuerpos de la enfermedad
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con la cepa letal en individuos vivos, pero esto no es sinénimo de que
la enfermedad no mate a veces, sino que es posible el paso de anti-
cuerpos via materna a través de la leche.

La enfermedad hemorragica virica presenta una fuerte estacionalidad
en su presentacion, siendo en nuestro pais los meses de invierno los
que acusan una mayor incidencia, aunque la enfermedad se puede
presentar a lo largo de todo el afio.

La propagacion de la enfermedad entre los conejos silvestres se puede
producir en forma de mancha de aceite a zonas proximas o en forma
de mosaico, quedando en este Ultimo caso zonas intercaladas sin
afectar. Sin embargo, existen alin numerosas incognitas sobre esta
enfermedad en cuanto a su forma de propagacion y virulencia. Se sabe
que existen zonas del Reino Unido donde no se ha diagnosticado ni un
solo caso de esta enfermedad, mientras que en otras practicamente ha
exterminado la poblacién. Algunos autores sefialan que en este caso
podrian estar interviniendo como diseminadores de la enfermedad las
aves marinas.

PROFILAXIS VACUNAL FRENTE A MixomaTOSIS Y RHD o

EN el mercado existen diversas vacunas frente a ambas enfermedades
que proporcionan una adecuada proteccion. Las vacunas utilizadas
contra la mixomatosis son vacunas vivas, que a su vez pueden ser
heterologas (si usan un virus similar al de la mixomatosis, pero que no
produce enfermedad) u homélogas (si emplean cepas no virulentas del
virus de la mixomatosis). Las primeras no producen una proteccion
completa y su proteccion no es muy duradera, pero apenas presentan
efectos secundarios. En cuanto a las vacunas homélogas, en la actua-
lidad se estan utilizando vacunas con la cepa "Ledn 126", que produ-
cen una rapida inmunidad, a los dos o tres dias de la inoculacion, con
una proteccion que dura aproximadamente un afio. Las conejas inmu-
nizadas con esta vacuna transmiten suficientes anticuerpos a los
gazapos para protegerles durante la lactancia. Hay que tener en cuen-
ta que la administracion de esta vacuna en conejos que presenten la
enfermedad en estado latente puede dar lugar a que la desarrollen de
forma clinica.

Las vacunas utilizadas contra la RHD utilizan virus muertos o fraccio-
nes de virus. Confieren proteccion a partir del cuarto o sexto dia tras



Se esta trabajando en el desarrollo de una vacuna que inmunice ante las dos enfermedades

la vacunacion, durando su efecto hasta 15 meses. La inoculacion
simultanea de las vacunas frente a mixomatosis y RHD no ha mostra-
do producir interferencias en su eficacia, si bien deben administrarse
en distintos puntos, para evitar reacciones entre ellas.

Ademas de las vacunas frente a cada una de las enfermedades de
forma independiente, se esta trabajando en el desarrollo de una vacu-
na capaz de inmunizar frente a las dos, para lo cual se ha introducido
a cepas atenuadas del virus de la mixomatosis el gen responsable de
la sintesis de una proteina (VP60) del virus de la RHD, capaz de indu-
cir la sintesis de anticuerpos contra esta enfermedad. La vacuna, que
se encuentra ya elaborada, es ademés capaz de transmitirse de unos
conejos a otros a través de los mismos vectores que transmiten la
mixomatosis de forma natural, o bien por contacto directo. Los ensayos
de campo realizados han mostrado que la inmunidad que confiere la
vacuna disminuye a medida que pasa de un conejo a otro (transmision
horizontal). El virus es capaz de pasar de un conejo a otro hasta tres
veces, pero después pierde capacidad de replicacién y no se reprodu-
ce en cantidades suficientes como para inducir inmunidad en el cuarto
pase o conejo. Este aspecto hace necesario revacunar repetidamente
en una zona para garantizar la resistencia a estas enfermedades. Si
bien la vacuna ha despertado mucho interés entre los distintos secto-
res que desean que las poblaciones de conejo se vean incrementadas
al nivel que poseian hace cinco décadas, a fecha de hoy se encuentra
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pendiente de que la Agencia Europea del Medicamento la autorice con
vistas a la comercializacion. Al parecer, y segln algunos cientificos de
nuestro pais, el escollo principal se halla en aspectos relacionados con
su seguridad, al tratarse de un virus vivo modificado genéticamente
cuyas consecuencias en el medio se desconocen.

La vacunacion de los conejos frente a estas enfermedades ha venido
siendo una practica habitual en numerosos cotos de nuestro pais
durante los Ultimos afios. Sin embargo, su eficacia sobre animales de
campo no esté del todo clara, ya que requiere la captura de los mis-
mos cada cierto periodo de tiempo, con la complejidad que esto con-
lleva si se quiere extender a la totalidad de la poblacion existente. La
vacunacion de los animales utilizados para las repoblaciones parece
un buen método para prevenir estas dos enfermedades durante un
periodo determinado de tiempo, siempre y cuando se realicen bajo las
siguientes premisas:

111 No se deben vacunar animales que hayan permanecido confinados
en pequefios embalajes durante mas de 12-18 horas tras su cap-
tura, incluido en este tiempo el transporte de los mismos. El estrés



que sufre cualquier animal salvaje tras la captura produce una serie
de desequilibrios hormonales, hematicos y psicolégicos que se
traducen en una mala respuesta inmunoldgica ante las vacunas,
ademas de otros problemas. Este efecto es mayor a medida que
pasa el tiempo, puesto que puede ademas complicarse con ayunos
prolongados, hipoglucemia, deshidrataciones, manifestaciones cli-
nicas en enfermos subclinicos, etc. Estos animales deberan ser
estabilizados durante un tiempo antes de su vacunacion.

La desparasitacion externa o interna de estos animales tras la cap-
tura debe ser tomada con ciertas reservas. Los conejos se lamen
el pelo y los antiparasitarios externos pueden llegar a provocar
intoxicaciones agudas o subagudas por via oral tras estos trata-
mientos si las dosis o el producto no son los adecuados. Las pul-
gas, uno de los vectores mas frecuentes en la transmision de las
dos enfermedades, son resistentes a una gran cantidad de insec-
ticidas, por lo que los tratamientos pueden resultar ineficaces. Por
otro lado; tal y como ocurre con otros mamiferos, las desparasita-
ciones internas resultan beneficiosas para conseguir una buena
respuesta inmunitaria, siempre y cuando exista un tiempo de tran-
sicion entre la desparasitacion y la vacuna (al menos 10-15 dias),
por lo que resulta dificil compaginar adecuadamente este tipo de
tratamientos con la profilaxis vacunal.

131 Son también factores importantes en la eficacia de las vacunas los
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estados sanitario general y nutricional de los animales: animales
enfermos o mal alimentados no tienen capacidad para desarrollar
una buena respuesta inmunitaria.

1 En cuanto a la conservacion de las vacunas, éstas deben mante-

1

nerse refrigeradas (nunca congeladas) en todo momento, desde
su adquisicion, hasta momentos antes de su uso. Antes de ser
administradas se deben dejar calentar hasta unos 15°C. No expo-
ner nunca los envases al sol. Si una vez reconstituida no se
emplea la totalidad de la vacuna, debe desecharse el sobrante.
Para evitar contagios entre conejos, se debe utilizar una aguja
estéril en cada individuo. Cada vacuna, mixomatosis y RHD, se
cargard en jeringas distintas y se inyectaran en distintas zonas de
la piel. Se puede utilizar una jeringa para cargar varias dosis de
vacuna y luego ir cambiando las agujas entre cada conejo.

r61 La via de administracion habitual es la subcutinea, en la zona de

la espalda o los flancos. A continuacion se debe dar un ligero

o 3



ENFERMEDADES

[7]

1

masaje en el punto de inoculacion, para evitar que el liquido se
enquiste y la absorcion sea incompleta. Para evitar accidentes por
arafiazos durante la vacunacion y evitar lesiones en las extremi-
dades posteriores de los conejos, los animales se deben sujetar
con una sola mano alrededor de la cintura y con las extremidades
posteriores liberadas. No se deben sujetar nunca los animales por
las orejas.

Diversos autores recomiendan mantener a los animales en cuaren-
tena tras la vacunacion, sobre todo en el caso de emplearse para
repoblaciones. En la disciplina veterinaria la cuarentena es un
método empleado para detectar animales enfermos subclinicos o
sospechosos de enfermedad, pero dista mucho de ser un buen sis-
tema para conseguir una buena inmunidad tras la vacunacion, pre-
cisamente porque durante esta fase se produce un gran estrés al
animal, con las consecuencias mencionadas en el apartado [1]. Por
lo tanto, la cuarentena puede ser un método a emplear para aislar
y desechar animales sospechosos o con signos subclinicos de
enfermedad, pero no deberia emplearse masivamente en todos los
animales a repoblar, puesto que un gran nimero de ellos fallecera
o se vera sometido al efecto inmunosupresor del estrés por confi-
namiento. En todo caso, no parece muy correcto vacunar estos
animales al principio de la cuarentena.
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GESTION CINEGETICA

EL concepto "gestion cinegética" es tan amplio que, en realidad,
afecta a todo cuanto repercute sobre la caza en una zona. No se
trata unicamente de establecer cupos de captura o dias de caza, efec-
tuar determinadas repoblaciones o practicar siembras, sino que debe
ser tomada como un conjunto de actuaciones unidas en busca de un
resultado, que es la abundancia de la especie o especies cinegéticas
que se quiere fomentar. Quizas en ese punto comienza el problema,
puesto que ciertas medidas pueden ser beneficiosas para una especie
y contraproducentes para otras; asi, por ejemplo, las siembras de
cereal o0 gramineas en pequefias areas de 1000-2000 m?, con forma
irregular e intercaladas en manchas de matorral, pueden ser muy posi-
tivas para el conejo silvestre y no tanto para la perdiz, que, gracias a
su capacidad para volar, prefiere aprovechar siembras abiertas y
extensas.

El conejo, como ya se ha explicado anteriormente, apenas se
desplaza mas de 50-60 metros desde su vivar y, en cualquier caso,
requiere de una cobertura de vegetacion proxima al area de ali-
mentacion para poder zafarse con mas facilidad de los predadores.
Con frecuencia, la gestion cinegética en fincas de caza menor esta
orientada al fomento de la perdiz y, de forma secundaria, tal vez para
desviar la presion de los predadores, al conejo silvestre. Los criterios
mas extendidos para conseguir incrementar las poblaciones de éste
altimo son el control de predadores, las siembras y las repoblaciones
con profilaxis vacunal. Cualquiera de estas tres medidas es poco efi-
caz si no se tienen en cuenta ciertos criterios; y a éstas debe afiadirse
el control del numero de especies cazadas en funcion del censo exis-
tente mediante cupos de captura.

En definitiva, se trata de establecer planes de ordenacion cinegéticos
serios, con censos de poblacion previos y posteriores, y seguimiento
de las medidas ejecutadas sobre el terreno para conocer sus conse-
cuencias.

Estos instrumentos de gestion, para tener validez, deben ser especifi-
cos de cada zona y deben mantener una continuidad en el tiempo.
Algunas de las actuaciones recomendadas para la recuperacion de las
poblaciones de conejo silvestre pueden ser las siguientes:

ta] Se recomienda la supresion de descastes y medias vedas para
esta especie. Se ha demostrado que los conejos pueden superar
naturalmente la mixomatosis y de esta forma quedar inmunes ante



[b]

[c]

nuevas epizootias, por tanto no tiene mucho sentido cazarlos en
la época en que la enfermedad ataca con mas fuerza, puesto que
cabe la posibilidad de eliminar animales inmunizados, esenciales
para incrementar la inmunidad de la poblacion ante el virus.

Es recomendable un control de predadores de caracter oportunista
o antropofilos (zorros y perros y gatos asilvestrados, principal-
mente). Se deberia también prestar una atencion especial a las
poblaciones de jabali. A este respecto, es dificil mantener una
buena poblacion de conejo silvestre si coexiste con una densidad
medio-alta de jabali. El control de predadores debe estar en linea
con la legalidad vigente y siempre autorizado por la administracién
autonémica correspondiente.

La caza del conejo silvestre debe pasar obligatoriamente por
planes de ordenacion cinegética elaborados por personal espe-
cializado en la materia.

g1 Las mejoras de habitat para el conejo mediante la construccion de

refugios adecuados, desbroces de pequefia extension (1000-2000
m?) y forma irregular con objeto de que crezcan herbaceas y siem-
bras de gramineas-cereal de iguales caracteristicas, pueden ser
una buena herramienta para potenciar las poblaciones existentes.
Los refugios aparecen descritos en capitulos posteriores con mas
detalle, pero los materiales empleados deben garantizar la seguri-
dad frente a depredadores. Por esta razon, en las entradas se
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debe utilizar material pesado y grosero (troncos gruesos, piedras
voluminosas, etc.), mientras que el interior debe, l6gicamente,
permitir el paso de los animales o la facil excavacion en su inte-
rior. En el supuesto caso de efectuar repoblaciones con conejos
procedentes de otros lugares, hecho que debe ser cuidadosa-
mente valorado por tener multiples efectos negativos sobre los
conejos nativos, deben instalarse los refugios descritos para ayu-
dar a asentarse las nuevas poblaciones.

En el supuesto de que se den las condiciones precisas para
realizar una repoblacion con conejo silvestre, debe tenerse en
cuenta que la poblacion liberada no es un sinénimo de éxito
inmediato, es decir, la mortalidad de los animales seré alta y no
puede considerarse el cupo de caza de esa temporada o jornada
cinegética teniendo en cuenta que la repoblacion ha sido un éxito.
Si este factor no es convenientemente valorado podemos estar
sobrevalorando el potencial cinegético de una zona y realmente
producir mas presion sobre ella que antes de la repoblacion. Por
esta razon, son necesarios los controles periédicos y seguimientos
de las actuaciones practicadas y la adecuacion de los cupos en
funcion de la poblacion real existente. Independientemente del




plan de ordenacion cinegética disefiado, parece logico que en la
zona de repoblacion se prohiba la caza durante un tiempo, aspec-
to este que redundard en un mayor nimero de efectivos
disponibles para la reproduccion.

MEJORAS DE HABITAT

LA calidad del habitat es una de las piezas clave del mantenimiento y
la recuperacion de las poblaciones de conejo. Hay que tener en cuen-
ta que las actuaciones realizadas sobre un determinado habitat pro-
ducen un resultado a medio/largo plazo sobre el conejo y, por tanto,
deben mantenerse en el tiempo hasta obtener los resultados deseados.
Las actuaciones a realizar dependen de las carencias que presente el
medio, pero fundamentalmente van enfocadas a mejorar las areas de
refugio, reproduccion y alimentacion de los conejos, siempre y cuando
el medio cumpla con los requisitos minimos de habitat requeridos para
esta especie.

AREAS DE REFUGIO |

LAs actuaciones deben ir enfocadas, siempre que el medio lo permita,
al mantenimiento o fomento de una cobertura de matorral alta (80%).
Coberturas menores al 50% conllevan unos indices altos de predacion
que dificultan el mantenimiento o desarrollo de las poblaciones de
conejos. Aunque construir areas artificiales de refugio es recomenda-
ble en cualquier terreno, en los casos en que la cobertura del matorral
sea baja, son indispensables.

La ubicacion de estos refugios artificiales es fundamental para que
sean efectivos. Se aconsejan los siguientes puntos:

Situarlos proximos a zonas de abundante vegetacion natural y de
alimentacion (no mas de 20-30 metros).

21 Preferiblemente, situarlos sobre suelos blandos; en caso contrario,
es recomendable remover la tierra donde se asienten.
Aprovechar areas con pendiente para favorecer el drenaje y evitar
la inundacion de las madrigueras.
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Colocarlos en las proximidades de lindes de cultivos de cereal con
otros usos (posios, barbechos, etc.).

No aproximarlos a arboles, para evitar que éstos sean posaderos
de rapaces diurnas o nocturnas desde los que se favorezca la
predacion.

Construirlos estableciendo "nucleos", esto es, varios en una zona,
conectados por distancias no superiores a 100 metros y en un
namero de al menos 5-7 refugios por nucleo. Con esta medida se
permite un intercambio de animales entre &reas de refugio.

En el caso de pretender establecer poblaciones donde anterior-
mente no existian, es recomendable instalar un vallado temporal
alrededor del refugio. Este vallado puede ser construido con mate-
rial econdémico, pues pretende retener los conejos en el area y evi-
tar dispersiones durante las primeras horas. Si bien estos vallados
no impiden la entrada de los depredadores, son un buen método
para que los conejos que se encuentran dentro del recinto queden
alertados ante los intentos de entrada que, légicamente, se demo-
raran un tiempo antes de superar el vallado. Estas instalaciones
pueden eliminarse tras dos o tres dias o bien permanecer sobre el
terreno, previa apertura de orificios en la malla por los que puedan
entrar y salir los conejos.

Existe una gran variedad de modelos de refugios artificiales. Se apun-
tan las siguientes recomendaciones para su construccion:

[al

b}

1 En cuanto a la forma, se recomienda que sean circulares o elipti-

COs.

El tamafio del vivar debeser el minimo que permita albergar en su
interior un grupo familiar de conejos. El radio mayor no debe ser
inferior a cinco metros y el inferior (en el caso de forma eliptica),
no menor a tres. La altura no debe ser inferior a 1,5 metros.

Los materiales a emplear pueden ser muy diversos: extraidos del
medio (piedras, tocones, troncos, ramas, etc.) o prefabricados
(bloques y tubos de hormigon, "palés", materiales especifica-
mente prefabricados para estas instalaciones en PVC, "uralita" o
cemento, etc.). Si bien éstos pueden utilizarse indistintamente en
funcién de las disponibilidades econdmicas y de los recursos
existentes en la zona, la decision finalmente adoptada debe ase-
gurar que depredadores capaces de excavar (zorros y otros
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carnivoros) u hozar (jabali, cerdo) no van a conseguir invadir el
interior. Al tiempo de realizar el refugio -previamente a la colo-
cacion de los materiales-, o se construyen galerias que discurran
por su interior o se procura que el material de relleno sea sufi-
cientemente blando como para que esto sea posible en un breve
espacio de tiempo.

ra1 La realizacion de un modelo de refugio artificial que puede dar
buenos resultados se resume en los siguientes puntos:

- Se rebaja el terreno unos 50 cm.

- Se rellena de nuevo con una mezcla formada por ramas
pequefias o restos de matorral y la tierra extraida, para que
el material se encuentre blando, en condiciones de ser
excavado con facilidad.

- En todo el perimetro del refugio se coloca una estructura
formada por grandes piedras, tocones con raices o troncos
gruesos, que conformara el esqueleto de la madriguera y
que obligatoriamente debe presentar pequefios huecos que
aprovecharan los conejos para penetrar en el interior del
refugio.

En el interior del perimetro puede también colocarse este
material dejando espacios alargados.

» Sobre el material anterior se pueden amontonar troncos o
ramas gruesas, y sobre ésta una capa de materiales mas
finos (ramillas, jaras, retamas, pequefias piedras...). Esta
capa puede tener un grosor de al menos 30-40 cm. Encima
de ésta se deposita una capa de paja, o sacos de papel o
yuca, que permitird cubrir todo con tierra y que ésta no se
desplome sobre los huecos abiertos.

-+ Finalmente se cubre la estructura con una capa de tierra de
al menos 20 cm de espesor.

AREAS DE ALIMENTACION gﬁ..;fj

ALcunos de los cambios experimentados en los usos y técnicas agri-
colas y forestales tradicionales han producido una reduccion de las
disponibilidades troficas del conejo, si bien esta especie demuestra
una gran adaptacion al medio con capacidad para alimentarse con



A la hora de realizar siembras, - Y | Zona de barbecho |

cuyas parcelas no sobrepasaran los 60 metros N B =
de anchura, se seguira el modelo de cultivo rotacional .~ _Area de influencia
donde existan zonas cultivadas y otras de descanso. N - - 1
La cercania del agua siempre beneficia estas mejoras. ~/Siembra de gramineas|

Areas de Alimentacién

vegetales de poco valor nutritivo. Durante la fase reproductora la hem-
bra precisa mayor abundancia y calidad de alimentos para producir
suficiente cantidad de leche para los gazapos.

La especie requiere, pues, una disponibilidad de herbaceas en cre-
cimiento, sobre todo gramineas, para poder desarrollar todo su poten-
cial reproductivo. Para que este recurso sea accesible sin aumentar el
riesgo de predacion, debe encontrarse en las proximidades de las
areas de refugio; por ello, las acciones deben ir encaminadas hacia la
formacion de paisajes mosaico que intercalen zonas de pastizal, cul-
tivos herbaceos, areas barbechadas y areas de matorral.

Una opcién recomendable es la creacion de parcelas de cultivo de
cereales y leguminosas en el interior de zonas de matorral. Las parce-
las deben tener una anchura maxima de 60 metros y se deben ubicar
entre zonas de matorral. La parcela debe tener un contorno irregular
para que la superficie de contacto con el matorral sea mayor y, de esta
forma, aumentar también la superficie aprovechable para el conejo.
Este tipo de parcela presenta un radio de influencia de unos 100 me-
tros alrededor de la misma, lo cual deberemos tener en cuenta a la
hora de planificar la distribucion de las parcelas a realizar. En cuanto
al manejo de las mismas, la opciéon mas acertada es la de un cultivo
rotacional presentando todos los afios areas cultivadas y areas de
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descanso o barbecho. No es recomendable una vez realizada la
primera siembra dejar que la parcela evolucione por si sola. En el
caso de que otros herbivoros (ciervos, gamos, etc.) u omnivoros
(cerdo, jabali) puedan terminar con la siembra, puede optarse por con-
centrarla en pequefias areas valladas con malla cinegética (50-100
m?), con el objeto de asegurar este recurso también durante los meses
de verano.

CONTROL DE PREDADORES [

La predacion es otro de los factores que incide de manera determinante
sobre las poblaciones de conejo. El grado en que este factor actua
depende de numerosos condicionantes: especie y densidad en que se
halle el depredador; importancia del conejo en su dieta; densidad de
conejos; adecuacion de los habitats de los predadores y de las presas;
estado fisiolégico, parasitario e inmunolégico de los conejos, etc.

Debemos tener claro que la situacion actual del conejo no es conse-
cuencia directa del efecto de la predacion, sino del crack producido por
aparicion de la mixomatosis primero y de la RHD posteriormente. No

La caja trampa es el método mas adecuado para realizar un controf selectivo de predadores



obstante, es indudable que una vez que la poblacién ha sufrido esta
depresion poblacional, los predadores estan influyendo, junto con la
actividad cinegética y las propias enfermedades, a que esta poblacion
no se recupere a los niveles que poseia hace cinco décadas. Por otra
parte debemos tener en cuenta que la predacion ejerce un papel
importante en los procesos de regulacion y seleccion natural de las
poblaciones de conejos. A este efecto, los animales con mixomatosis
suelen ser rapida y preferentemente consumidos, evitando asi el con-
tagio a otros animales sanos, si bien es cierto que en muchos casos
estos animales superarian finalmente la enfermedad si no fueran
depredados. Este aspecto tiene una importancia mayor de la que
habitualmente se le atribuye, puesto que un nimero muy alto de ani-
males a mediados y finales del verano son depredados por encon-
trarse disminuida su capacidad de reaccion, con lo que los predadores,
durante un periodo determinado, se "especializan" en el conejo sil-
vestre y terminan con aquellos individuos que podrian ser inmunes de
por vida de no haber sido victimas de aquellos.

Resulta claro que la predacion es el factor que mas mortalidad causa
durante los primeros dias cuando se realizan repoblaciones. Este
motivo es uno mas de los que debe hacer reflexionar sobre la conve-
niencia de éstas, puesto que finalmente son un foco de atraccion de
depredadores de otras zonas ante la abundancia de presas faciles por
su desorientacién inicial. Son numerosos los datos cientificos que
demuestran que, en funcion de la época en que esto se realice, la mor-
talidad por predadores durante los primeros 8-10 dias tras la suelta,
puede girar entorno al 60-90%. Un método que resulta eficaz para evi-
tar esta mortalidad de los primeros dias es patrullar la zona repoblada
con vehiculos y faros manuales adicionales, desde el anochecer hasta
el amanecer, obstaculizando considerablemente la actividad de los
predadores.

El control de pedradores lo podemos enfocar en dos direcciones:
actuando directamente sobre la poblacién de predadores o indirecta-
mente mediante el manejo del habitat. En el primer caso se intenta,
con los medios permitidos segun la legislacién vigente, disminuir la
densidad de predadores como el zorro, perros y gatos asilvestrados y
jabalies. El principal problema que presenta actuar directamente sobre
el predador es que los efectos se mantienen Unicamente mientras dura
la presién, lo que nos obliga a mantener este esfuerzo de forma
indefinida.

e
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Constituyen medidas perdurables y eficaces a largo plazo las actua-
ciones sobre el habitat que favorezcan al conejo frente a la predacion,
fundamentalmente aumentando las &reas de refugio (cobertura de
matorral, vivares y refugios) y creando una disponibilidad de alimento
lo mas cercana a dichas areas.

CAZA CON PERROS DE MADRIGUERA (marzo-junio)
CAJAS TRAMPA
BATIDAS LEGALMENTE AUTORIZADAS

Las poblaciones de perros y gatos CONTROL MEDIANTE LAZOS []
asilvestrados causan notables

Directo

darios sobre las especies cinegét- Este sistema

cas de caza, ademas de suponer  persigue... Controlar las poblaciones de zorros y
un competidor ante especies pro- Jabalies y eliminar las de perros y gatos
tegidas de fauna salvaje asilvestrados

m Autorizacion administrativa necesaria y permitida Gnicamente en zonas donde no pueda afectar a especies protegidas por fa ley.

Indirecto
MANEJO DEL HABITAT

Aumentar las éreas de refugio [1]
[1] Cobertura de matorral, vivares y refugios. Disponibilidad de alimento cerca de estas areas

Control de predadores

En cuanto a las medidas directas sobre los predadores, y en concreto
centrandose en la especie oportunista sobre la que recae a nivel social
casi toda la culpa de la predacién, para la caza del zorro son muy efi-
caces los controles con perros de madriguera durante los meses de
marzo a junio, las batidas legalmente autorizadas y el control mediante
lazos, siempre y cuando se cuente con la autorizacion administrativa
necesaria, la cual debe ser estudiada con precaucion y permitirse dni-
camente en lugares donde este sistema de control no pueda afectar a
otras especies protegidas por la ley. No obstante, debe vigilarse la
presencia de perros y gatos domésticos asilvestrados, asi como la
densidad de jabali presente en la zona, aspectos menos valorados en
la gestion cinegética, pero de indudable relevancia. Si tenemos en
cuenta las consideraciones de Jerome Letti, de la Office National de la
Chasse, los gatos domésticos y silvestres y los mustélidos, fueron, en
Francia y en varias de las repoblaciones efectuadas, los causantes del
fracaso de algunas repoblaciones.



CRIA EN CAUTIVIDAD &

TAL y como se ha mencionado anteriormente, la cria en cautividad del
conejo silvestre no ofrece hasta el dia de hoy la "rentabilidad econdmi-
ca" que desearia la actividad empresarial. Sin embargo, la cria es posi-
ble y existen algunas experiencias en nuestro pais que lo atestiguan.
Esta cria s6lo debe considerarse desde el prisma de la pureza genéti-
ca, es decir, evitando cualquier hibridaciéon con el conejo doméstico
que empobreceria genéticamente nuestro ecosistema mediterraneo.
Bajo esta premisa, las experiencias realizadas con la cria intensiva lle-
gan a obtener 3,3/3,4 gazapos por hembra al afio, con una fertilidad del
100% de febrero a mayo, pero con problemas importantes de mortali-
dad en gazapos y de seleccion de apareamientos debidos al estrés.
Las mo son principalmente tres:

Son cercados con dimensiones variables con vegetacion
sembrada o espontanea y escaso o nulo control individual.

Consisten en alojamientos en parques de pequenas dimen-
siones donde se intensifica la alimentacion con heno, pien-
so, paja, efc. Existe un mayor control individual.

Seleccion de individuos, acoplamientos, alimentacion, etc.
Los animales reproductores se mantienen en espacios
reducidos. Requiere un asilvestramiento posterior de los
gazapos en parques.

Tanto en el sistema semi-extensivo como en el semi-intensivo debe
tenerse en cuenta que las hembras son agresivas con los gazapos de
otras hembras y que los machos lo son con los gazapos machos de
cualquier camada a medida que se acercan a la madurez sexual.

- -~
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REPOBLACIONES Ef

Primeras consideraciones

Las repoblaciones o traslocaciones de conejo silvestre son una activi-
dad frecuente en nuestro pais, ya sea encuadrada en el marco de la
gestion cinegética de cotos de caza menor o incluida en programas de
conservacion de especies en peligro de extincion como el lince ibérico
o el aguila imperial ibérica.

Esta actividad se ha venido desarrollando en zonas en las que la
especie habia desaparecido o en aquellas otras donde los niveles de
poblacién eran muy bajos, con el objeto de reforzar las poblaciones
existentes. Desde la comunidad cientifica se viene desaconsejando
desde hace afios la conveniencia de repoblar en zonas donde esta
constatada la presencia de la especie, ya que los animales traslocados
pueden producir en la poblacién residente problemas sanitarios al ser
portadores de cepas de virus contra los que no existe inmunidad.
Ademas, mientras no exista una normativa nacional que obligue a
realizar pruebas de pureza genética de los individuos que se traslocan
mediante analisis genéticos, existe la posibilidad de introducir en el
medio animales con un determinado porcentaje de hibridacion. Por
estas razones, en los casos en que existan poblaciones de conejos en
la zona, es preferible abordar un programa que favorezca y mejore la
poblacion existente mediante mejoras de habitat (construccion de
vivares, etc.). No obstante, este aspecto puede obviarse si la
poblacién a traslocar se encuentra muy proxima geograficamente (3-5
km.) y se conoce perfectamente el origen de los animales.

Cuando en el area donde se pretende repoblar no existe presencia de
la especie, o se trate de las poblaciones descritas en el apartado ante-
rior, es posible realizar una repoblacion siempre y cuando se cumplan
una serie de condiciones indispensables, tales como la vacunacion
correcta de todos los individuos, la constatacion de su pureza genéti-
ca, su adecuada captura y transporte, y el previo acondicionamiento
de la zona a repoblar con objeto de fijar la poblacion y evitar que los
animales se conviertan en una victima facil para los depredadores.
Las condiciones del medio en el que se van a liberar los conejos es
determinante en el éxito o fracaso de estas sueltas controladas. Si la
finalidad es repoblar zonas donde nunca han existido poblaciones
importantes de conejos, posiblemente el medio presente ciertas defi-



Las caracteristicas del medio condicionan el éxito o fracaso de las repoblaciones

ciencias para la especie, a veces no controlables, por lo que es
recomendable analizarlas previamente antes de acometer dicha
actuacion y, en caso de no poderse corregir, desestimar la
repoblacién. Las areas con mayor probabilidad de éxito en una repo-
blacion son aquellas que presentaban importantes contingentes antes
de la incidencia de la RHD, ya que en este caso puede achacarse a
esta enfermedad el descenso producido. El éxito de las nuevas pobla-
ciones esta directamente relacionado con las caracteristicas del
medio, siendo mas favorables en principio aquellas &reas que presen-
tan mayores densidades.

Caracteristicas del medio

Como se acaba de sefialar, el medio influye sobremanera en la repo-
blacion. El habitat condiciona tanto la productividad como la mortalidad
por predacion, asi como las enfermedades que pueden presentarse.
Algunas caracteristicas Gtiles del habitat necesario para establecer una
poblacion de conejos podrian ser:

111 Estar situada la zona elegida entre los 100 y los 600 metros de alti-
tud.
t21 Enclavarse sobre suelos blandos, profundos y no inundables. No
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obstante, la especie también se mantiene con densidades medias
en zonas pedregosas y de suelo duro aprovechando como refugio
los huecos ubicados entre las rocas y bajo ellas.

131 Seleccionar relieves suaves sin fuertes pendientes.

a1 Seleccionar areas con una cobertura vegetal no inferior al 50%.

Cumplidas estas condiciones basicas se puede incidir en la mejora de
las zonas de refugio, reproduccion y alimentacion.

Una cobertura de matorral mayor del 50% en las &reas no dedicadas a
la alimentacion proporciona una defensa suficiente para establecer
una poblacion de conejos. Una menor cobertura puede ser compatible
para poblaciones estables y densas con abundantes madrigueras,
pero en caso de efectuarse una repoblacion puede fracasar por la ele-
vada mortalidad de la predacion en los primeros dias tras la suelta.
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Los conejos pueden criar en gazaperas (tuneles Unicos, muy superfi-
ciales y de pequefia longitud). Estas tienen menos exigencias en las
caracteristicas del suelo al no necesitar que sean demasiado profun-
das, pero por el contrario son mas vulnerables a la predacion de la
camada que los vivares 0 madrigueras, que aseguran una probabilidad
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mayor de supervivencia para los gazapos y a la vez ofrecen una pro-
teccion a los adultos frente a los predadores (sobre todo en zonas de
escasa cobertura vegetal).

Segln lo expuesto anteriormente, resulta de gran interés la existencia
de madrigueras para el establecimiento y viabilidad de la repoblacion.
Seleccionar una zona con abundantes madrigueras naturales parece
ser una opcion-bastante acertada, pues es indicativo de la presencia,
en un pasado reciente, de una densidad alta de conejos y por tanto de
una calidad de habitat alta para la especie. Con esta seleccion esta-
mos ofreciendo el mejor refugio para estos animales: los construidos
por ellos mismos. Si no existen en la zona es fundamental construir
madrigueras artificiales en las que se soltarén los conejos.

El éxito de la repoblacion SELECCIONAR UNA ZONA CON ABUNDANTES
esta intimamente ligado a MADRIGUERAS NATURALES FAVORECE EN GRAN
las caracteristicas del medio MEDIDA LA REPOBLACION

donde se va a realizar

El habitat condiciona Entre 100 y 600 metros de altitud

la productividad, la mor- Suelos blandos, profundos y no inundables
talidad por predacion y Zonas pedregosas
las enfermedades de

Relieves suaves sin bruscas pendientes
Cobertura vegetal minima del 50%

Caracteristicas del Habitat .

los conejos

Distribucion

LA estrategia a seguir es la creacion de nucleos poblacionales en los
que se favorezcan las condiciones que permitan aumentar su area
geografica de forma natural. Se recomienda que estos nicleos estén
formados por, al menos, 8-10 madrigueras distribuidas por el terreno a
una distancia unas de otras no mayor de 100 metros para permitir la
estabilidad y viabilidad de una poblacion. Lo ideal es que se establez-
can varios de estos nucleos interconectados, y que no exista un dis-
tanciamiento entre ellos mayor a dos o tres kilémetros. De esta forma,
la expansion natural de los mismos permitird su cohesion.

La probabilidad de éxito aumenta si las zonas seleccionadas para re-
poblar se encuentran proximas a areas con poblaciones naturales mas



densas. Este aspecto permitira que las poblaciones nuevas mantengan
un contacto con el virus de la RHD, premisa necesaria para conseguir
que exista una cierta inmunidad frente al mismo y evitar una alta mor-
talidad en caso de aparicion de la enfermedad.
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Fechas para repoblar

LA época mas propicia para una repoblacion de conejos es a finales de
verano y principios de otofio, en las proximidades del periodo repro-
ductor. Los conejos disponibles en esta época suelen ser principal-
mente adultos, y subadultos con una tasa de supervivencia cercana a
la de los adultos. Estos animales pueden adaptarse al nuevo medio y
aprovechar el periodo reproductor ese mismo afio. Ademas, estos indi-
viduos, convenientemente vacunados, poseen una mayor inmunidad
frente a la mixomatosis otofial y la RHD invernal, proporcionando tam-
bién una mayor inmunidad a los gazapos durante los primeros dias a
través del calostro. El principal problema es extraer conejos de pobla-
ciones naturales en este periodo, ya que estariamos capturando fun-
damentalmente animales adultos reproductores que constituirian la
base de la poblacién de conejos del siguiente afio. Solamente en el
caso de poblaciones muy densas o en areas donde existe un interés
_-OTONO espf;cial por dismir}uir la densigiad
Blesl s ibaduitos (dafios en flncgs agrlcolas)l es factible
svias a la reproduccion conseguir conejos en esta época.

Otros periodos en los cuales se suele
repoblar es durante la primavera y el
verano (marzo-julio). Durante esta época encontramos menor dificul-
tad en capturar individuos de una poblacion silvestre y la extraccion
es menos agresiva para el sostenimiento de la misma, puesto que la
mayoria de los individuos extraidos
son juveniles. La principal desventaja
es que la calidad de los individuos es
menor, puesto que estan menos adap-
tados al medio, a las enfermedades y a
evitar los depredadores y, por tanto, los conejos repoblados sopor-
taran una alta tasa de mortalidad hasta que consigan llegar a repro-
ductores. Por este motivo, en esta época el nimero de animales a
traslocar debe ser mayor que en repoblaciones realizadas en otofio.

e mortalidad
tidad a repoblar



Aun asi, si la repoblacion se realiza a principios de marzo-abril, es
muy probable que las hembras adultas capturadas estén prefiadas y
si las condiciones son propicias algunas conseguirdn sacar la cama-
da adelante en el nuevo medio.

Cantidad de animales a repoblar

Es dificil determinar cual es el nimero de conejos que debemos
repoblar en un area para establecer una poblacion viable. Es obvio que
se ha de tener en cuenta la superficie que se pretende cubrir, puesto
que, a mayor superficie, mayor nimero de animales deberemos soltar.
También debe considerarse la tasa de supervivencia de los animales
traslocados, ya que cuanto menor sea ésta, mayor debera ser el
nimero de conejos a liberar. Todos estos parametros son sumamente
variables segun las zonas y épocas del afio, pero se puede considerar
de forma orientativa los coeficientes de la tabla expuesta a conti-
nuacion, calculados de acuerdo a experiencias realizadas por el
Gobierno de Aragon, para posteriormente aplicar una férmula estimati-
va del nimero de conejos a repoblar.

En el supuesto de seleccionar areas con presencia baja de conejos, y
siempre que se cumplan los condicionantes antes expuestos para
realizar las repoblaciones (principalmente, una gran proximidad
geografica), es necesario, previamente a la aplicacion de la formula,
estimar la densidad de conejos en la zona.

para calcular la densidad de conejos en funcion de
la época del afio en que se efectle la repoblacion

Periodo del aiio

DIiCIEMBRE / FEBRERO

FUENTE

MARZO / MAYO
Cuadernos de

cazay pesca de JuLio / AGOSTO
Aragén. Gobierno
de Aragon. 2002. SEPTIEMBRE / NOVIEMBRE

Férmula para calcular la cantidad de conejos a repoblar  » SIGUIENTE PAGINA
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[ CANTIDAD DE CONEJOS A REPOBLAR =

Densidad deseada - (Densidad antes de la repoblacion
| coeficiente correspondiente al periodo en el que se |
caleula) x superficie x coeficiente correspondi : i

la época de repoblacién x tasa de supervivenc
los primeros dias postsuelta.

El calculo de la tasa de supervivencia es también un factor dificilmente
cuantificable. Puede aplicarse una estimacion en funcion de experien-
cias pasadas o de otras zonas adyacentes. De forma orientativa,
puede estimarse entre un 30 y un 40%, pero en ocasiones esta cifra
disminuye hasta el 5 6 10% si el medio no se ha preparado adecuada-
mente. De este modo, nos encontramos que el nimero de conejos a
soltar por madriguera es de 10 (4/0.4 = 10).

Procedencia de los animales

Los conejos deben proceder de capturas de poblaciones silvestres. La
cria en cautividad de animales puros ha demostrado ser un método
poco eficaz para conseguir un nimero alto de animales, puesto que
existen algunos problemas técnicos asociados a la propia especie que
hacen dificil una produccién "industrial". Por esta razén, la picaresca
ha orientado a los criadores a la hibridacion con el conejo doméstico,
mas prolifico y menos estresable. Estas granjas, salvo que se realicen
pruebas genéticas que lo confirmen, empobrecen genéticamente nues-
tros conejos silvestres y son un claro “fraude” dentro del ecosistema
mediterraneo. Esta cuestion no es dbice para que se siga trabajando
en la cria en cautividad de animales puros genéticamente, puesto que
se trata de una de las especies mas emblematicas del ecosistema
mediterraneo y pieza clave para el sector cinegético, siendo muy
deseable que este tipo de experiencias, limpiamente planteadas, se
extiendan por todo el territorio nacional.

La opcién, por tanto, es repoblar con conejos de origen silvestre. En
este caso es fundamental comprobar el estado sanitario de la
poblacion original en la zona de captura, desestimando aquellos ani-
males que tengan el menor indicio de infeccién por RHD o mixomato-
sis; para ello, aparte de examinar los individuos capturados, es



recomendable una inspeccion en el area de captura para detectar
posibles indicios de estas enfermedades. También es importante com-
probar si en la zona se desarrollan actividades durante el periodo de
captura que puedan poner en peligro el estado sanitario del animal
(uso de plaguicidas...).

La captura

LA captura de los animales a utilizar en la repoblacién es una de las
fases mas delicadas, porque se puede producir un importante deterio-
ro en las condiciones fisicas y fisiologicas de los conejos si este
aspecto no se realiza con cuidado y rapidez.

El Gnico método que posibilita capturar un gran nimero de animales en
un corto espacio de tiempo es la utilizacion de cercones de malla. El
sistema incide sobre el estado fisiologico de los conejos, ya que en
algunos casos se producen lesiones graves -fracturas de extremi-
dades, perforaciones pulmonares, roturas de 6rganos internos, etc.-, si
bien lo mas frecuente son pequefios traumatismos producidos por el
roce continuado con la malla o las erosiones corneales, que segun su
grado de afeccion pueden llegar a dafiar la vision del animal. Aparte de
estos traumatismos, la captura afecta principalmente al estado fisio-
l6gico de los animales con las consecuencias que el estrés produce en
cualquier animal salvaje capturado: agotamiento rapido de reservas,
descargas de adrenalina que mantienen al animal en un estado de
tensién permanente, desequilibrios neurolégicos y hormonales vy, a
medio plazo, un claro efecto inmunosupresor que le impide reaccionar
frente a las enfermedades de una forma correcta. Este estrés se pro-
duce igualmente ante la manipulacion, el transporte, la vacunacion,
etc., que se acentla si se realizan incorrectamente. De cualquier
forma, al ser un factor determinante, conviene que todo el proceso se
realice con rapidez.

Otro aspecto en la fase de captura que debemos considerar es si los
animales después de ser capturados, por cualquier circunstancia, van
a pasar algun periodo mas o menos largo en cautividad. En estos
casos, se entiende como admisible un periodo muy corto de dos o tres
dias como maximo, en tanto se consigue el lote necesario para realizar
el transporte. Durante esta fase se deben mantener los animales en
condiciones de semilibertad, con abundante agua y comida, aislados

%
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de la presencia del hombre, ruidos, predadores, etc. Un manejo inade-
cuado durante este periodo afectara a las condiciones del animal, y es
comUn que conejos liberados en aparentemente buenas condiciones
mueran a los pocos dias por trastornos intestinales derivados de una
mala alimentacion durante ese periodo de cautividad y de los efectos
adversos del estrés.

Por supuesto, deben ser rechazados todos los animales que en el
momento de la suelta presentes lesiones graves, falta de condicion
fisica o cualquier indicio de enfermedad contagiosa. etc.

El transporte

EL transporte, desde el punto de origen hasta la zona de suelta, cons-
tituye otro factor importante a tener en cuenta. Una mala planificacion
del transporte puede causar la baja de numerosos individuos, princi-
palmente por asfixia, aplastamiento, hipotermia y lo que se denomina
patologicamente como "golpe de calor”, debido fundamentalmente al
hacinamiento en cajas, la falta de ventilacién y unas temperaturas
extremas. Es recomendable recoger personalmente los animales o cer-

Queratitis, tras una erosion corneal, producida durante la captura o el transporte de los animales |



ciorarse que la persona que los va a transportar cumple con una serie
de medidas que minimicen el riesgo de lesiones y deterioro fisiologico
de los conejos.

111 Las cajas destinadas a transportar los conejos deben cumplir las
siguientes caracteristicas:

- Estar construidas con materiales aislantes que no se calien-
ten con el sol.

- Estar ventiladas.

- Mantener a los conejos en penumbra.

- Altura interior que no permita que se amontonen los ani-
males unos encima de otros.

: No introducir mas de cuatro o cinco individuos en la misma
caja.

-+ Suelo cubierto por material absorbente que evite que se
humedezcan en exceso los conejos por contacto con los
orines generados.

1 La cajas deben estar dispuestas en el interior del vehiculo de forma
que exista la suficiente ventilacion entre unas cajas y otras, tanto
en el mismo nivel como entre los distintos niveles de la pila. No es
conveniente que los conejos estén embalados méas de 12 horas.

'31 El vehiculo debe permitir una suficiente ventilacion en el habitacu-
lo donde se disponen las cajas.
Es recomendable que el vehiculo cuente con aire acondicionado,
sobre todo si el transporte se realiza en época estival en horas con
altas temperaturas.

51 Si el vehiculo es descubierto habra que proteger a los animales de
la exposicion directa de las corrientes de aire, sobre todo en
condiciones de bajas temperaturas.

Actuaciones a realizar antes de la suelta

UNA vez que los animales se encuentran en el lugar de destino es fun-
damental seguir un protocolo de actuaciones antes de realizar la
suelta. Es imprescindible vacunar los conejos frente a la enfermedad
-hemorragica (RHD) y la mixomatosis.
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Los animales muy delgados, con pelaje en malas condiciones o suma-
mente estresados, deben ser apartados provisionalmente y recluidos
en instalaciones en semilibertad, al margen de la zona de suelta. Los
animales con sintomas claros de enfermedad virica deben ser sacrifi-
cados o devueltos al proveedor.

Suelta

EL éxito de la repoblacion va a depender en gran parte de la calidad de
los animales, de la estructura que presente el medio donde se realice
la suelta y, de manera muy importante, de los predadores, presentan-
do una enorme relevancia la presencia de zorro en la zona. Tenemos
que tener en cuenta que mas que la densidad de predadores, es la
respuesta que estos muestran ante la disponibilidad de un abultado
namero de presas (repoblacion), matando a gran nimero de animales
en un corto periodo de tiempo y enterrandolos sin devorarlos
(predacion multiple).

Una vez hecha la suelta, los conejos entran en dispersion durante un
periodo de una a dos semanas hasta que se instalan en un lugar defi-
nitivo. Se ha comprobado que pueden dispersarse desde pocos metros
hasta casi dos kilometros desde el punto de suelta, aunque lo normal
es que no se distancien mas de 500 metros.

La suelta se ha venido practicando en nuestro pais principalmente de
dos formas: de forma libre (soltar los conejos directamente en la zona
a repoblar), en las inmediaciones o interior de madrigueras naturales;
o0 en vivares construidos artificialmente.

La suelta libre suele tener resultados poco satisfactorios, por la eleva-
da mortalidad por depredacion que se produce en los primeros dias, a
no ser que el medio cuente con una cobertura de matorral superior al
80%.

La suelta directa en madrigueras, tanto artificiales como naturales,
suele tener resultados semejantes a la suelta libre porque los conejos
abandonan éstas al poco tiempo de ser introducidos. Se puede mini-
mizar este efecto tapando las salidas del vivar y obligando a los cone-
jos a permanecer varias horas en su interior.

Méas efectivo resulta cercar una pequefia zona alrededor de las
madrigueras, de forma que se impida la salida de los animales y estos
se familiaricen con el refugio que ofrece el vivar y con el medio que le



di'{ggkg{gq madrigueras se han de elegir no mas de diez ejemplares de ambos sexos

rodea. De esta forma se pretende fijar a los animales al lugar de suelta
y dar proteccion durante los primeros dias cuando el efecto de la
predacion es mayor.

Se debe comprobar, en caso de vivares naturales, que estos no estén
ocupados por conejos autoctonos. En el caso de ausencia de
madrigueras en la zona, deberemos construir vivares artificiales. La
madriguera debera estar rodeada por una malla de triple torsion de
1.30 metros de altura y luz de malla de 25-30 mm., ligeramente incli-
nada hacia el interior, para evitar que los conejos trepen y escapen. En
la parte inferior se realizarg un acodo con malla de unos 20 cm., firme-
mente anclado al suelo. Este cerramiento cubrira un radio alrededor de
la madriguera de entre cuatro y diez metros.

El cercado se instalard poco antes de soltar los conejos para evitar
que los predadores (zorros y perros fundamentalmente) se acostum-
bren a los mismos y puedan acabar encontrando alguna manera de
entrar y predar sobre los conejos liberados. En cada madriguera se
introducird un nimero no superior a diez conejos, preferiblemente con
individuos de ambos sexos, aunque no es esencial este punto ya que
la distribucion final de sexos se ajustara de forma natural. La suelta se
realizara al amanecer procediendo de forma inmediata a tapar todas
las bocas para evitar que los animales salgan al exterior. Hacia
mediodia, unas ocho horas después de la suelta, se abriran las salidas
permitiendo asi que los animales salgan al cercado, familiarizandose

-
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asi con él y con la zona de refugio. Esta situacion se mantendra entre
tres y seis noches, suministrando a los conejos durante este periodo
agua y alimento (heno de alfalfa y herbaceas del lugar). Se considera
que este tiempo es suficiente para fijar a los conejos a la zona, de
forma que pasado éste se procedera a retirar el cercado o a abrirle
determinados puntos de salida en la parte més baja del mismo.

En el 4rea a repoblar se deberan fijar varios puntos de suelta, estable-
ciendo "nucleos de poblacion”, esto es, refugios o madrigueras conec-
tadas unas con otras por distancias no mayores a 100 metros, y en un
nimero de al menos 8-10 por zona a repoblar. Asimismo, hasta al
menos dos semanas después de la suelta, no es recomendable
realizar nuevas traslocaciones en madrigueras cercanas a las uti-
lizadas.

En los dias posteriores al levantamiento del cercado se debe recorrer
la zona y observar las madrigueras para obtener informacion sobre la
evolucion de la suelta .(mortalidad de los conejos, presencia de
predadores...). También es recomendable patrullar la zona varias
noches en estos primeros dias, a fin de ahuyentar principalmente a
zorros, en las horas de mayor actividad.

METODOS DE MUESTREO

EL manejo de la especie, tanto en la gestion cinegética como en las
medidas encaminadas a la mejora de las poblaciones, debe pasar
obligatoriamente por un control de abundancia que nos permita cono-
cer las poblaciones en un éarea determinada durante las diferentes
épocas del afio.

Teniendo en cuenta el habitat seleccionado por el conejo (areas con
alta cobertura de matorral) y su comportamiento (maxima actividad en
horas crepusculares y nocturnas), plantearnos un censo que nos
acerque al 100% de los individuos presentes en una zona seria una
empresa altamente costosa y muy complicada. Por ello, es méas facil y
rentable abordar métodos de muestreo que persigan la obtencion de
indices de abundancia que, a su vez, permitan conocer y comparar el
estado de la poblacién en el espacio y en el tiempo.

Los muestreos de poblaciones se pueden encuadrar en dos grupos:
métodos basados en la observacion directa de los individuos y méto-
dos indirectos, en los cuales nos acercamos a la densidad poblacional



a través de la deteccion de indices de presencia como letrinas,
madrigueras, escarbaduras, etc.

El método mas recomendado por su sencillez, coste y esfuerzo es el
itinerario de censo. Este se basa en la estima de densidades a través
del conteo de los individuos observados a lo largo de un recorrido fija-
do en el area de estudio. En el disefio y desarrollo de este método
vamos a plantearnos las siguientes premisas:

: : El itinerario se debe fijar previamente a la reali-
zacion del censo y se debe mantener en los diferentes controles que
practiquemos a lo largo del afio. Debe tener una longitud de, al menos,
10 Km., y su trazado ha de ser apto para la circulacién de vehiculos
durante todo el afio, aunque es conveniente que no exista mucho tran-
sito en el mismo, lo que puede dificultar la toma de datos. También es
importante que el trazado no pase dos veces por el mismo lugar para
evitar conteos dobles, que exista buena visibilidad en una banda de
unos 25-50 metros a ambos lados del trazado, y que el habitat a lo
largo del mismo sea méas o menos homogéneo. Si el area de estudio
es heterogénea, con zonas bien diferenciadas, es aconsejable disefiar
un recorrido independiente para cada zona.

‘o: El horario ideal para realizar el muestreo es aquél en el que
los animales se puedan detectar con mayor facilidad. Este coincide
con las horas crepusculares, sobre todo a la caida del sol, momento en
el cual aln existe buena visibilidad y la actividad de los conejos es
alta.

Este tipo de muestreo se debe
reallzar desde un vehiculo que transite sin dificultad a lo largo del
trazado disefiado. Se debe disponer de un conductor y una persona,
como minimo, encargada de observar los conejos y realizar la toma de
datos. Lo ideal es que el observador u observadores sean siempre los
mismos.

El observador debe recorrer el itinerario fijado
a una velocidad constante de 15 6 20 Km/hora. Se debe fijar una
banda de longitud variable (25-50 metros, como se ha indicado anteri-
ormente) dentro de la cual sea factible la deteccién de un nimero
determinado de conejos.
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Antes de abordar la toma de datos, es importante contar con una ficha
en la cual se reflejen todas las incidencias resefiables (fecha, obser-
vador, hora de inicio y fin, kilometros recorridos, localizaciones, etc).
En las tomas de datos, aparte del nimero de conejos avistados, es
importante anotar la distancia perpendicular al camino y el punto kilo-
métrico al que corresponde cada avistamiento. Estos datos nos permi-
tiran observar variaciones en la abundancia de conejos dentro del area
de estudio.

Los resultados se deben basar en los datos obtenidos en los conteos
realizados en varios dias consecutivos (3-7 dias). Se debe intentar
elegir dias en los que no existan condiciones ambientales adversas
(luvias, fuertes vientos, etc.), ya que la actividad de los conejos esta
muy condicionada por las condiciones ambientales y, por tanto, los
conteos no serian muy significativos.

Analisis de los resultados: A la hora de analizar los datos se deben
desechar los conteos en los que se han obtenido mayor y menor
nimero de avistamientos. A continuacion, se debe realizar una media
con los resultados obtenidos en los muestreos intermedios [suma de
todos los conejos observados en los muestreos intermedios, dividido
por el nimero de muestreos intermedios] y el dato resultante se divide
por el niumero de kildmetros que tiene el itinerario. De esta forma sen-
cilla obtenemos un indice kilométrico de abundancia (IKA) que expre-
sa el numero medio de conejos observados por kilémetro, dato que nos
permite detectar la abundancia de conejos en la zona y sus varia-
ciones a lo largo del afio.
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conejo
silvestre

El conejo silvestre o conejo de
monte (Oryctolagus cuniculus)
es una de las especies mas
signicativas del ecosistema
mediterraneo, tanto por su
interés cinegético como por la
importancia que tiene en la
cadena tréfica. Este documen-
to practico pretende aunar los
conocimientos que se tienen
sobre este lagomorfo, de fal
manera que pueda servir como
guia a la hora de planificar una

blaciones. Sin olvidar los datos
acerca de su evolucion en la
peninsula ibérica y el desarro-
|lo de las dos enfermedades
que han mermado notable-
mente la cantidad de ejem-
nlares, estas RECOMENDACIONES
orientan sobre ¢cémo recuperar
aquellos nicleos con escasez
de conejos. Para ello, ademas
de las consabidas repobla-
ciones -no por ello carentes de
controversia-, se detallan sis-
temas para favorecer la mejo-
ra de los habitats y realizar un
adecuado control de determi-
nados predadores.

adecuada gestion de sus po-






